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UAppart
1.‘ pB la Vallée
(2 t’ Un lieu pour apprendre, créer, partager

CAppari

Le rendez-vous des curieux et des créatifs

Programme

Envie de sortir, d'apprendre, de créer ou simplement de passer un bon lu i I Iet 2026
moment prés de chez vous ? —

L'Appart’ est un espace convivial ouvert a tous : enfants, jeunes, familles
et seniors. Chaque mois, une programmation variée vous attend : ateliers
créatifs, cuisine gourmande, accompagnement numérique, rencontres

intergénérationnelles, permanences d’information et temps d’échange.

Ici, on découvre, on teste, on partage... et surtout, on crée
du lien.

Et parce que L'Appart’ vit avec vous, la programmation évolue selon vos envies
et vos idées. Le Service Municipal de la Jeunesse, le Service Animation Seniors
et Familles, le service petite enfance, les équipes de la bibliotheque George
Sand, la police municipale... vous proposent des permanences et des temps
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d’accompagnement pour vous informer et vous soutenir dans vos projets.

Poussez la porte, participez, proposez... LAppart’, c’est votre lieu de vie

de quartier.

La Vallée-aux-Renards, 24 rue d’Estiennes d’Orves La Vallée-aux-Renards, 24 rue d’Estiennes d’Orves

appart.var@ville-lhay94.fr - 01 44 98 30 68 appart.var@ville-lhay94.fr - 01 44 98 30 68

lappart.lhaylesroses.fr lappart.lhaylesroses.fr
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Lundi 6, mardi 7, mercredi 8

et jeudi 9 juillet

I10h a 12h

Emmaus connect parcours

Besoin de renforcer tes compétences
numériques sur ordinateur dans le cadre
d’une recherche d’emploi ou de formation ?
Remise d’'un PC a la fin du parcours dans
une ambiance chaleureuse et dynamique
Sur inscription

Public : Jeunes / ados

Jeudi 9 juillet

10h30 al2h30

Permanence aef

AEF94 accompagne les demandeurs d’emploi
vers un retour durable a 'emploi grace

a un accompagnement personnalisé

Public : Jeunes / adultes

15 juillet

10h a I12h

Innover dans la ville

Golter et discussion entre résidents
Sur inscription

Public : Jeunes / ados

Juillet 2026
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Jeudi 23 juillet

17h30 a I19h

Tournoi de foot

Viens mouiller le maillot sur le terrain
Sur inscription

Public : Jeunes / ados

Vendredi 24 juillet

17h30 a 19h

Tournoi coupe du Monde Fifa
Prét a incarner les vedettes du football ?
Public : Jeunes / ados

e
Juillet 2026 'LﬂPA’eMD

Vos rendez-vous
hebdomadaires

Tous les mercredis
14h30 a 17h30
Atelier cuisine
Le Service Municipal de la
Jeunesse (SMJ) propose tous
les mercredis des ateliers pour
apprendre a préparer de bons
petits plats, découvrir des astuces
et partager un moment convivial
avec d’autres jeunes.
Sur inscription
aupres du SMJ

P
au 01 49 08 02 30 ‘_

Tous les Jeudis
(hors vacances scolaires)
16h30 a 18h
Pause-café
Un moment convivial pour se
retrouver autour d’un café ou
d’un thé. On échange, on discute
et on partage un temps simple et
chaleureux, 'occasion de faire une
agréable pause dans la semaine.

Tous les Vendredis

(hors vacances scolaires)
I5Shal7h
Permanence Aide
Numérique

Ce temps dédié au numérique
permet a chacun de bénéficier
de conseils d'utilisation et d’'un
accompagnement personnalisé
pour apprendre a mieux utiliser

les outils numériques (smartphone,
tablette, ordinateur...).




