
Menus 5 composantes

Charolais

Haute valeur 

environnementale

Produit label Rouge

Menu proposé sous réserve d’approvisionnement 

Certification environnementale 

de niveau 2
Décongelé

Du 5 au 9 février 2024

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Hors d’œuvre 
Carotte bio vinaigrette Salade de haricots blancs 

au cerfeuil 
Potage courgettes et 

fromage fondu

Salade verte 

Vinaigrette à l'huile de 
noix 

** Les Pas Pareilles ***

Double céleri rémoulade 
(branche et rave) 

Plat protidique 
Riz, korma végétarien 
butternut et marrons

Sauté de dinde  
sauce paprika

Médaillon de Merlu sauce 

normande (champignon, 
crème fraîche)

Nuggets de poulet Rôti de veau  sauce 
estragon 

Sa garniture
Carottes  persillées Purée de potiron Epinards et pdt 

béchamel
(épinard 40% PDT 60%)

Fusilli bio

Produits laitiers 
Tomme blanche Yaourt arôme vanille Saint Nectaire Petit fromage frais aux 

fruits(filou)

Fromage frais tartare 

Desserts 
Crème dessert chocolat Tarte aux pommes Fruit de saison Compote pomme poire 

indiv 

Fruit de saison

Goûter maternelle Goûter maternelle Goûter maternelle Goûter maternelle Goûter maternelle
Pain et fromage frais 

carré
Fruit de saison

Yaourt à boire vanille                                    
Marbré chocolat 

Jus de Pommes          
Pain et confiture

Lait nature                                       
Brioche aux pépites de 

chocolat

Yaourt nature + sucre
Pain et chocolat tablette

Menu végétarien


