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Menus 5 composantes
Semaine du 8 au 12 septembre 2025

Menu végétarien ()
Vendredi

Lundi Mardi Mercredi Jeudi
Hors d'ceuvre . Tomate bio P . .
Salade de haricots o . Salade batavia, cosur Concombres bIO@
b vinaigrette Melon jaune ! N S
verts a I'échalote de palmier et mais vinaigrette
Plat protidique RO i 5
. . 6ti de veau bio Blanquette aux deux , . '
Boulettes au mouton | Gratin de coquillette . quet Sauté de dinde %
. N Au romarin | poissons .
et boeuf sauce bio, sauce feves, A Gzt I : . sauce lait de coco
Mat: roti de veau  |(dés de colin et des de )
provencale pesto, cantal AOP o citron vert
émince saumon)
Sa garniture
Semoule bio Carottes fraiches Riz bio pilaf Haricots plats persillés
Produits laitiers Yaourt nature brassé ;
bio A% Gouda bio Tomme blanche | Fromage frais fraidou | Petit fromage fruité
etsucre
Desserts Fromage blanc N . : ;
. nag Cake a la myrtille . Clafoutis abricot
Fruit Et coulis de caramel ) Fruit :
maison maison
GouUter maternelle  GoUter maternelle  GoUter maternelle  GoUter maternelle GouUter maternelle
Moelleux citron Cake coco « maison » Pa'ln et conflturg Yaourta bc?lre aréme Croissant
Lai Petit fromage frais fraise
ait nature " Pomme
Jus de pomme Madeleine

Purée pomme fraise
iz &8
T Or N“yn/rBleu Blanc Coeur %Produit local

— -
) Haute valeur @: | Produit label n@i Appellation d’Origine
£ et Protégée

Produit @ R
OFrancais Charolais 2/ environnement @4
: Rouge
ale
e .
.Produn Issu de "*,‘:\“‘ Plat végétarien IGP.  Appeliation
géographique protégé

@& Certification
CE2 ; 4 .
environnementale de ; 4 Produit de la mer durable
Décongelé s I'agriculture biologique &

niveau 2




