Menus 5 composantes

Semaine du 22 au 26 décembre 20

Centre de loisirs

Menu végétarien

Hors d'ceuvre Soupe de légumes

variés (carotte, pdt,

poireau, chou-fleur,

céleri h. Verts, petits
pois)

Panais rémoulade

Mercredi

Crépe a 'emmental

Vendredi

Endive vinaigrette

Plat protfidique

Escalope de dinde

Chili sin carne (haché

Ré6ti de veau LR au jus
Mat: r6ti de veau LR #

o

. Colin meuniére et citron
végétal) L
O émincé
Sa garniture Pure )
urée de potiron et Riz bio - |Haricots verts persillées Petits pois
pommes de terre
Produits laitiers
Yaourt nature bio Saint Paulin Fromage blanc

+ sucre

aromatisé

Yaourt arbme vanille bio .

Desserts

Purée pomme/fraise

Fruits de saison

Semoule au lait

Beignet framboise

GoUlter maternelle GoUOter maternelle GoUter maternelle GoUOter maternelle GoUter maternelle

Pain au chocolat
Lait nature

Fruit
Produit

0 Frangais @ Charolais

7@ Certification
CEZ_ environnementale de
niveau 2

ale

Haute valeur
environnement

Cake a la vanille maison
Petit fromage frais (type
suisse)

Pate de fruits

/@ Produit label

Rouge

Pain et confiture
Pomme
Jus ananas

< Protégée

nT

W Produit issu de "¢

s I'agriculture biologique Q"

M
Yy

gu &5

B
' Appellation d’Origine g('ié‘"c/ Bleu Blanc Ceeur

Pain au lait
Barre de chocolat
Purée de pomme

@ Produit local

Plat végétarien IGP:. Appeliation
geographique protége
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