Menus 5 composantes

Semaine du 08 au 12 decembre 2025

Mercredi i Vendredi

Hors d'ceuvre Soupe de légumes

Betterave bio varies (carotte, pd, Salade de pommes de Batavia, mais et Soupe épinard et
poireau, chou-fleur,

Vinaigrette céleri h. Verts, petits terre et oignons rouge croutons fromage fondu
pois)
Plat protfidique
. f ey s Cuisse de poulet sc @ Réti de boeuf 0
Parmentier végétal a la . . . )
urée de pois cassé .dlable © | Filetde poisson frais sauce au thym Cordon bleu
P Mat: Pilon de poulet sauce citron Mat: émincé de boeuf 0
Haricots verts bio Carottes bio fraiche @
Fusilli bio Riz bio

‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘ A la créeme d’ail

Produits laitiers

Fromage fondu rondelé Yaourt nature bio
bio Edam bio + sucre 5]

Camembert bio portion | Yaourt aux fruits mixés

e Gateau au spéculos Gateau fagon
Purée pommes bio Fruit 1 Sp Fruit de saison financier a la farine de

= maison . . .
pois chiche (maison)

GoUter maternelle GoUlter maternelle GoUlter maternelle GoUter maternelle GoUter maternelle

Pain confiture Gateau aux pommes Pain au lait Gateau fourré fraise Madeleine
Yaourt a bqlre arbme rpauson Barre de c,hocolat noir Yaourt nature et Purée pomme abricot
vanille Lait nature Jus d’orange sucre

gu &5

Produit @ . Haute valeur @ BLEU S .
: Charolais : (WA Produit label i+ Appellation d'Origine (E5eir / Bleu Blanc Coeur Produit local
OFran(;aIS glr;vlronnement Rouge " Protegee

7@ Certification
e environnementale de Décongelé 9 Produit de la mer durable .

niveau 2

7o
Produit issu de ** Platvegetarlen IGP. Appellation

s I'agriculture biologique Q’ géographique protégé
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