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INSTAN-
TANES

Un moment festif pour la rentrée !

Le 7 septembre a eu lieu la
traditionnelle Féte des sports, de la
culture et des loisirs. L'événement
s'est déroulé aux tennis couverts ou
plus d'une cinquantaine d'associations
et plusieurs services de la Ville étaient
présents.

L'occasion pour les L'Hayssiens de
découvrir et de choisir une activité pour
cette nouvelle saison, le tout dans une
ambiance chaleureuse et conviviale.
Tout au long de la journée, pres de
4000 visiteurs ont déambulé a travers
les stands. Un parcours rythmé par
différentes démonstrations artistiques
et sportives et animé par la musique de
Batuk L'Hay. =
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Instantanés

Sur le chemin de 1'école

Finies les vacances, place aux cahiers!
Lundi 1" septembre, prés de 2900 éléves
ont repris le chemin de I'école, cartable
sur le dos. Aprés deux mois de vacances
bien méritées, les petits L'Hayssiens

ont pu retrouver leurs camarades, faire
connaissance avec leurs enseignants et

appreécier leurs écoles embellies par les mini-séjours ce qui leur permettra de s'épanouir, de réussir et
travaux réalisés par la Ville durant la période estivale. Les de faire en sorte que cette nouvelle année scolaire soit riche en
enfants pourront participer aux activités périscolaires et aux découvertes et en apprentissages. e

Chevreul a ’honneur des Journées du patrimoine

Le week-end des 20 et 21 septembre, les

Journées européennes du patrimoine ont

permis aux habitants de (re)découvrir une figure
incontournable de I'histoire de L'Hay-les-Roses :
Michel Eugéne Chevreul. Les L'Hayssiens ont pu visiter
la Maison Saint-Vincent, ou vécut Chevreul, et découvrir
la vie de ce savant de renom qui fut maire de L'Hay-les-
Roses, grace a une exposition qui lui était consacrée.
Dans l'esprit des recherches de Chevreul, des ateliers de
fabrication de bougies et de savons étaient également
proposés aux enfants a la bibliothéque. Parallelement,
les habitants ont également pu découvrir la centrale

de géothermie de L'Hay-les-Roses lors des visites

o Visite de la Maison Saint-Vincent, ou vécut Chevreul, et de I'exposition commentée
organisées durant le week-end. e par Sophie Hasquenoph, conseillére municipale déléguée au patrimoine histori

Visite de la centrale de géothermie de L'Hay-les-Roses Ateliers scientifiques a la bibliothéque, dans les pas de Michel Eugé

#319 0ciobre 2025 ‘HAY 5

LeMag



INSTAN-

TANES

Hommage aux victimes de 1'allée du Stade

Le 4 septembre 2005 est une date
sombre dans la mémoire de la Ville. Ce
jour-13, les flammes ont ravagé la tour
située au 2, allée du Stade. Un terrible
incendie qui a coté la vie a 18 personnes
et fait 28 blessés. A 'occasion des 20 ans
de cet évenement tragique, une cérémonie
d'hommage aux victimes a eu lieu devant
la stéle, en présence du maire de L'Hay-les-
Roses, Clément Decrouy, du député, Vincent
Jeanbrun, du sous-préfet, Denis Mauvais,
du Directeur départemental d'I3F, Pierre
Blanchard, de plusieurs élus du conseil

municipal et des L'Hayssiens. e Des représentants des forces de sécurité et de secours (police nationale, Croix-Rouge,

La saison des vide-greniers

Au mois de septembre trois vide-greniers
étaient organisés dans les quartiers des
Blondeaux, du Petit Robinson et du Centre. De
nombreux L'Hayssiens ont profité de ces différents
rendez-vous pour revendre des objets dont ils
n'avaient plus l'utilité ou pour venir chiner, seul, en
famille ou entre amis et faire de bonnes affaires
dans une ambiance conviviale. e
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..) étaient présents pour rendre hommage aux victimes de l'incendie

Forum de I'emploi 2025

Rencontres avec des professionnels, des formateurs,
des recruteurs, des structures d'accompagnement...

Le traditionnel Forum de I'Emploi organisé par la Mission
locale Biévre Val-de-Marne, en partenariat avec la Ville, s'est
déroulé le 23 septembre dernier au Moulin de la Biévre.
L'occasion pour les 750 participants en recherche d'emploi,
d'une formation ou d'une reconversion professionnelle de
découvrir les différentes opportunités proposées par plus
de soixante-dix partenaires. e

Réparation de vélos

Al'occasion de La Semaine Européenne des Mobilités, la Ville
et I'association Mieux se déplacer a bicyclette ont proposé
aux cyclistes I'hayssiens deux ateliers de réparation de vélos,
sur le parvis de la gare (le 17 septembre) et devant la Halle
de marché (le 21 septembre). Cette opération visait a permettre
aux adeptes de vélos et de trottinettes de faire effectuer des
réparations, et promouvoir les mobilités douces. e




FLASH

Bourse Initiatives Jeunes

PROJETS

Tuasentre 16 et 25 ans? Tu es
L'Hayssien(ne) et titulaire de la carte
jeune ? La Ville peut financer ton projet
jusqu'a 1000 € ! Rendez-vous jusqu'au

8 octobre sur initiatives-jeunes.
Ihaylesroses.fr pour candidater.

Loisir
LOTO

L'association Batuk L'Hay organise
un loto dimanche 19 octobre avec
de nombreux lots a gagner. Rendez-
vous au Moulin de la Bievre a partir de
14h. Renseignements et inscriptions :
batuklhay@gmail.com

Solidarité

BENEVOLAT

Le Comité du Val-de-Marne de la
Ligue contre le cancer recrute des
bénévoles pour accompagner et
écouter des malades et des proches.
Renseignements : 01 48 99 48 97 ou par
mail cd94@ligue-cancer.net

QUETE DU SOUVENIR
FRANCAIS

Du 30 octobre au 3 novembre
prochain, l'association du
Souvenir Franqais organisera
sa quéte a l'entrée du cimetiére
communal de L'Hay, ainsi

que dans toute la France.
L'argent récolté par le Comité
local de L'Haj-les-Roses sera
utilisé pour rénover les tombes
des combattants « Morts

pour la France », ainsi que

des steles et des monuments
commémoratifs.

A L'Haf, des cocardes tricolores
du Souvenir Francais seront
prochainement apposées sur les
tombes familiales des morts de
la Premiére Guerre mondiale
(1914-1918). Fondée en 1887,
au lendemain de la perte de
I'Alsace-Lorraine, l'association
nationale du Souvenir Frangais
est la plus ancienne organisation
mémorielle de notre pays. —

LES ENFANTS

FONT LEUR MARCHE !

Vos enfants aiment jouer a

la marchande ? Rendez-vous
samedi 18 octobre, de 10h a 13h,
sur le marché du Petit Robinson
et dimanche 19 octobre, a la
Halle de marché, sur la méme

tranche horaire. Vos enfants
recevront un panier et des
cartes illustrées représentant
des produits qu'ils devront
retrouver sur le marché. Apres
avoir fait leurs emplettes, les
petits L'Hajssiens seront invités
a rejoindre un animateur qui
vérifiera le contenu de leur
panier et leur remettra un

petit cadeau. En outre, un sac
en toile de jute sera offert a
tous les clients des marchés.

Un contenant tout a la fois
réutilisable, écologique, solide et
élégant qui se substitue aux sacs
en plastique dévastateurs pour
l'environnement. —

8¢ SALON DES AIDANTS
Vous accompagnez un proche
malade, en perte d'autonomie
ou en situation de handicap ?
Organisé chaque année par

le Département du Val-de-
Marne, le Salon des aidants est
une journée d'échange animée
par plus de 50 professionnels
qui vous permettra de vous
informer sur vos droits, de
connaitre les réseaux d'entraide,
d'apprendre a prendre soin

de vous et de votre proche et
de découvrir les innovations
du secteur. Au programme :
des temps d'information, des
démonstrations de parasports,
du théatre-forum ou encore des
activités bien-étre ! Pensez a
VOuSs inscrire ! e

Q Salon des aidants. Vendredi
10 octobre de 9h30 a 17h ala
Maison du Handball, 1 rue Daniel
Costantini a Créteil. Inscriptions :
www.valdemarne.fr/salon-aidants

A quoi sert
la taxe
fonciére?

COMME TOUS LES ANS AU MOIS DE
SEPTEMBRE, LES CONTRIBUABLES ONT

RECU LEURS AVIS DE TAXE FONCIERE.
EXPLICATIONS.

Tous les propriétaires (ou usufruitiers) d'un logement
(maison ou appartement) ou d'un parking, au 1¢" janvier
2025 sont redevables de cette taxe. Cet impdt sert a finan-
cer le budget des collectivités locales, et plus particulierement
les services publics communaux (écoles, voirie, entretien
du patrimoine et des espaces verts, police municipale...) et
intercommunaux (équipements culturels, sportifs...). Méme
si le taux communal de taxe fonciéere reste stable, le montant
payé par certains contribuables est susceptible d'augmenter.
Depuis quelques années, le Gouvernement revalorise chaque
année a la hausse les bases (valeur locative théorique des
logements), ce qui se traduit par une hausse du montant
dd. Cette année, la base d'imposition de la taxe fonciére
été revalorisée partout en France par I'Etat de 1,7%. Cette
augmentation est basée sur l'inflation annuelle calculée par
I'Insee en novembre 2024. Par ailleurs, la taxe fonciére inclut
aussi la taxe d'enlevement des ordures ménageres (TEOM)
dont le taux n'est pas voté par la Ville mais par le territoire
Grand-Orly Seine Biévre (T12) qui préléve cette taxe. Cette
année, le taux de TEOM est resté identique a celui de 2024, —
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‘ CONSEIL MUNICIPAL DES ENFANTS ‘
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CONSEIL MUNICIPAL
DES ENFANTS
L’Haij-les-Roses

jeunes LHajyssiens!

LES ELECTIONS DU CONSEIL MUNICIPAL
DES ENFANTS (CME) SE DEROULERONT
LES 9 ET 10 OCTOBRE PROCHAINS. LES
JEUNES ELUS SE REUNIRONT ENSUITE
LE 15 OCTOBRE POUR UN SEMINAIRE AU
MOULIN DE LA BIEVRE.

Quelques semaines apreés la rentrée des classes, c'est au tour
du CME de faire sa rentrée. Chaque année, 'ensemble des éleves
de CM1 et de CM2 des sept écoles élémentaires de la ville sont
invités a élire leurs représentants pour l'année scolaire a venir.
«Le CME est une instance qui permet aux petits L'Hayssiens de
s'exprimer, de participer a la vie de la commune, de s'initier a
'engagement individuel et collectif et d'acquérir une premiere
expérience citoyenne », rappelle Karen Chaffin, maire-adjointe
déléguée au Conseil municipal des jeunes et au Conseil municipal
des enfants. Au cours de leur mandat, les jeunes élus font des
propositions, mettent en ceuvre des projets pour la jeunesse ou
I'ensemble des habitants et participent aux grands événements
et aux commémorations.

Le CME, comment ¢a marche?
En septembre, la coordination du CME s'est rendue dans chaque
classe de CM1 et CM2 pour présenter le dispositif aux enfants et

inviter les éléves volontaires a se porter candidat. Début octobre,
les professions de foi de chaque candidat seront affichées dans
les écoles. Le jour du scrutin, les éléves de chaque niveau sont
appelés aux urnes, dans des bureaux de votes tenus par des
élus de la Ville, pour élire leurs représentants. A l'issue du scrutin,
les 36 nouveaux élus participeront a un séminaire au Moulin
de la Bievre, le 15 octobre, pour choisir des axes de travail et se
répartir au sein de trois commissions thématiques : « Environne-
ment, cadre de vie », « Sports, loisirs, culture » et « Citoyenneté,
solidarité ». D'ici a la fin de 'année, une cérémonie de remise des
écharpes se déroulera a I'auditorium puis une séance pléniére
de prise de fonctions, en présence des élus du Conseil municipal
de L'Hay-les-Roses, sera organisée. e

~ CONSEIL MUNICIPAL DES JEUNES |

Appel aux candidatures !

Tu es en classe de 62, 5¢ ou 4¢
dans un collége de L'Hay-les-
Roses ? Tu souhaites t'engager
dans la vie citoyenne locale,
proposer des idées, débattre et réaliser des projets avec
d'autres jeunes ? Rejoins le Conseil municipal des jeunes (CM))
pour les deux années a venir! Le CMJ permet a des collégiens
volontaires de découvrir la démocratie, de gagner en confiance et
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en autonomie, de prendre des responsabilités et de contribuer a
mettre en place des projets dans différents domaines : culturel,
humanitaire, social, sportif, éducatif et citoyen. Pour intégrer
le CMJ, rendez-vous au Service municipal de la jeunesse (SMJ)
avant le vendredi 17 octobre pour déposer ta candidature. e

@ Service municipal de la jeunesse. 34 bis, rue des Tournelles.
Tél : 01 49 08 02 30. Courriel : conseildejeunes@ville-lhay94.fr



Actualités

~ JEUNESSE

Les collégiens font leur boum

Rendez-vous incontournable pour les éléves des colléges
Chevreul et Ronsard, la Boum des collégiens rencontre un
franc-succés aupreés des jeunes L'Hayssiens. Cette soirée
dansante et festive organisée par le Service Municipal de la
Jeunesse (SMJ), qui rassemble chaque année plusieurs cen-
taines de collégiens, se tiendra le samedi 11 octobre prochain,
au Moulin de la Bievre. Un excellent moyen pour les jeunes de
féter la rentrée, de se retrouver, de faire connaissance et de
découvrir la programmation du SMJ lors d'un moment convi-
vial et musical animé par un D). Cet évéenement gratuit néces-
site une autorisation parentale a retirer sur place, le jour de la
féte, ou en avance aupres du SMJ (34 bis, rue des Tournelles.
Du lundi au vendredi de 16h a 19h et mercredi de 14h a 19h). =

@ Boum des collégiens. Samedi 11 octobre de 16h & 19h (6° et 5°)
et de 19h a 21h (4¢ et 3°). Moulin de la Biévre. 73, avenue Larroumes.

Q] |
Devenez baby-sitter ! Ciné-débat

Vous étes dgé de 16 a 25 ans ?
Vous souhaitez travailler
quelques heures pour finan-
cer vos études, vos projets, ou
pour gagner un peu d'argent
de poche ? Devenez baby-sit-
ter! Chaque année, le Service
Municipal de la Jeunesse pro-
pose deux cycles de formation
pour permettre a une dizaine de
jeunes L'Hayssiens d'acquérir les
connaissances de base indispen-
sables pour garder des enfants
en toute sécurité. La prochaine

ala MJS

Mardi 21 octobre, de 17h a
20h, le Service Municipal de la
Jeunesse propose aux jeunes
L'Hayssien(ne)s d’assister a la projection du
film C'est tout pour moi de Ludovic Colbeau-
Justin et Nawell Madani a la Maison des
Jeunes et de la Solidarité (M]S). Lila (Nawell
Madani) vit a Bruxelles dans un milieu modeste.
Depuis qu'elle est toute petite, elle ambitionne
de devenir danseuse, malgré les réticences de
son pere. Elle décide de se rendre a Paris pour
réaliser son réve mais découvre la réalité d'un

session se déroulera du 28 au 31 octobre prochain (inscriptions
jusqu’au 20 octobre).

Au programme : acquisition de connaissances de I'enfant, formation
aux premiers secours dispensée par la Croix Rouge, journée d'obser-
vation dans un accueil de loisirs de la Ville et aide pour candidater
aux offres d’emploi. Ces formations sont accessibles moyennant
une participation financiére de 10 €.

O Pour en savoir plus, rendez-vous au SMJ (34 bis, rue des Tournelles),
appelez le 01 49 08 02 30 ou par courriel : sij@ville-lhay94.fr

monde qui ne semble pas prét a lui ouvrir ses
portes... La projection sera suivie d'un échange
autour du film, animé par un professionnel.

Q Ciné-débat. Mardi 21 octobre de 17h & 20h.
Maison des Jeunes et de la Solidarité.

111-113, rue Paul-Hochart. Gratuit sur réservation
au 01 49 08 02 30.
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RESTAURATION SCOLAIRE |

Voyage culinaire
dans les cantines scolaires

TOUS LES ANS, EN
OCTOBRE, DEUX
ANIMATIONS SONT
PROPOSEES AUX ELEVES
QUI DEJEUNENT A

LA CANTINE. PARCE

QUE L'ALIMENTATION
FAIT AUSSI PARTIE DE
L'EDUCATION, CHAQUE
JOUR LA CUISINE
CENTRALE MET LES
PETITS PLATS DANS LES
GRANDS POUR NOURRIR
LES ENFANTS.

Grand repas le 9 octobre, semaine du
golt du 13 au 17 octobre, ce mois-ci
la culture culinaire s'invite dans les
cantines de L'Hay-les-Roses. « Ces deux
événements nationaux permettent aux
enfants de découvrir de nouveaux aliments
et de nouvelles saveurs, mais aussi d'ap-
prendre, dés le plus jeune age, les bienfaits
d'une alimentation saine et variée », pré-
cise Sébastien Pennamen, conseiller mu-
nicipal délégué a la restauration scolaire.
Ainsi, I'opération Grand repas consiste a
proposer un menu unique (lire page 30)
élaboré par un chef étoilé dans toutes
les cantines de France. Pour sa part, la
Semaine du go(t vise a faire découvrir de
nouvelles recettes aux enfants. Cette an-
née, des plats typiques, issus de plusieurs
régions francaises, seront a I'nonneur pour
I'occasion. Proposées tous les mois, en
fonction de la période de I'année (repas
de Noél et de Paques, galette des rois,
chandeleur...), ces animations thématiques
sont un moyen ludique de sensibiliser les
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enfants a I'équilibre nutritionnel et aux
plaisirs de la table.

Des repas « faits maison »

L'une des spécificités de la restauration
scolaire a L'Hay-les-Roses est que I'en-
semble des plats sont préparés par la cui-
sine centrale de la Ville. Tous les matins,

au 22, rue Léon-Blum, quelque 2 200 repas
sont préparés pour alimenter les cantines
des sept groupes scolaires de la Ville. Dés
6h, plusieurs agents de la restauration
scolaire sont sur le pont pour réception-
ner les denrées alimentaires brutes qui
sont livrées chaque jour par une société
spécialisée dans le cadre d'un marché



Actualités

Des tables pour
lutter contre
le gaspillage

Afin de réduire le gaspillage
alimentaire et de limiter les
déchets, la Ville, en partenariat
avec le territoire Grand Orly Seine
Biévre, a installé des tables de

tri dans les cantines des écoles.
Ces tables comportent trois bacs
distincts : restes alimentaires,
emballages recyclables (pots de

yaourt, barquettes en plastique...) et les ordures ménageres (serviettes,
verre cassé...). En maternelle, les enfants sont accompagnés par les agents
de restauration ou les animateurs pour effectuer un pré-tri, directement
sur leurs plateaux. Les déchets sont ensuite récupérés par les adultes qui

les mettent dans les containers correspondants. En élémentaire, les enfants
sont autonomes. Ils mettent directement leurs déchets dans les bacs avant de
déposer leurs plateaux. Lobjectif de ce dispositif est de réduire le gaspillage,

public. Parallelement, les cuisiniers de la
Ville commencent a préparer les repas
chauds qui seront servis le midi. A 6h30,
le pain est livré par un boulanger de la
ville. Une heure plus tard, trois camions
réfrigérés commencent leur tournée pour
distribuer dans chaque office le pain, les
entrées, les fruits ou les desserts froids qui
sont préparés la veille. A partir de 9h30,
chaque école transmet le nombre d'éléves
inscrits pour le déjeuner, ce qui permet
d'ajuster le nombre de repas a cuisiner.
Ces derniers sont ensuite livrés avant 11h,
en liaison chaude, par les trois camions
municipaux. En maternelle, les repas sont
ensuite servis a table par des agents de la
Ville, tandis qu'en élémentaire, les enfants
disposent d'un self-service.

La qualité au menu

des écoles

Afin de garantir la qualité nutritionnelle des
repas, les menus servis dans les cantines
scolaires sont élaborés pour une période

d'éduquer les enfants au développement durable et de rendre le processus
de tri plus efficace. Parallelement au déploiement de ces tables de tri, des
actions de sensibilisation ont été organisées aupres de 'ensemble des acteurs
concernés (agents d'offices, animateurs, atsem) mais également des enfants
sur temps scolaire. A terme, la Ville prévoit de mettre en place des pesées

pour évaluer le dispositif.

de huit semaines par une diététicienne.
«Je suis les recommandations du Groupe-
ment d'Etude des Marchés en Restauration
Collective et de Nutrition (GEMRCN) avec
notamment un contrdle des grammages
des portions. Celles-ci doivent étre adap-
tées aux besoins des enfants, en fonction
de leur age, souligne la diététicienne char-
gée des menus a L'Hay-les-Roses, Emilie
Vernon. Mon réle est également de veiller
a diversifier I'alimentation des enfants, en
équilibrant I'apport en protéines animales
et végétales, par exemple, ou en intégrant
des légumineuses riches en fibres, mi-
néraux et vitamines a certaines recettes.
J'effectue aussi un travail au niveau des
couleurs pour que le contenu des as-
siettes soit plus attractif pour les enfants ».

Les menus sont validés par une commis-
sion qui regroupe des représentants de
la cuisine centrale, de parents d'éléves et
des personnels d'office ainsi que I'élu de
secteur. « Afin de garantir la qualité des
produits, la Ville impose a son fournisseur
plus de 50 % de produits biologiques ou
labellisés (AOP, label rouge, Bleu Blanc
Ceeur...) mais aussi de privilégier les den-
rées issues de filieres courtes ou encore
les fruits et légumes de saisons», rappelle
Sébastien Pennamen. Les normes d'hy-
giene, de sécurité et la qualité des pro-
duits sont controlées régulierement et des
enquétes de satisfaction sont réalisées
aupres des familles et des enfants afin
d'assurer la qualité des repas servis aux
petits écoliers. e
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Visite de terrain
avec Valophis

JEUDI 4 SEPTEMBRE, LE MAIRE,
CLEMENT DECROUY, ACCOMPAGNE
DU DEPUTE, VINCENT JEANBRUN, DE
LA CONSEILLERE DEPARTEMENTALE,
MELANIE NOWAK ET DE PLUSIEURS
ELUS A ACCUEILLI LE DIRECTEUR
GENERAL DE VALOPHIS, CHRISTIAN
HARCOUET, POUR UNE VISITE DU
PATRIMOINE GERE PAR LE BAILLEUR.

Cette visite de terrain, a la rencontre des habitants, visait

a dresser un état des lieux des quelque 1100 logements

gérés par Valophis a L'Hay-les-Roses et de faire le point

sur I'avancée des projets de rénovation menés par le bail-

leur. Aprés un tour du patrimoine situé dans le centre-ville,

les participants se sont rendus a la Vallée-aux-Renards. Au

programme: visite du quartier, point d'‘étape sur le projetderé-  a remis a Christian Harcouét un « cahier de doléances » des
habilitation - pour lequel la consultation des habitants sachéve  locataires de Valophis, afin de permettre au bailleur d’en tenir
le 3 octobre -, visite des équipements publics de proximité, compte et d'apporter des réponses aux difficultés concrétes
échange avec les habitants... A lissue de cette visite, le maire  rencontrées par les habitants au quotidien. =

-
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' CEUR DE VILLE |

V)

Agenda 2 1

L'Hay-les-Roses a I'heure
du développement durable

Bientdot un nouveau
bureau de Poste

D’ICI AU PRINTEMPS 2026, LE BUREAU
DE POSTE DE L’HAY-LES-ROSES

VA DEMENAGER AU 11, RUE DES
TOURNELLES. UNE OPERATION QUI
PREFIGURE LE LANCEMENT DU PROJET
«CEUR DE VILLE».

Dans quelques mois, le bureau de Poste de L'Hay-les-Roses
quittera son emplacement actuel pour s'installer dans le
batiment attenant a la clinique des Tournelles, a I'angle de la
rue Bourgeot, a I'issue d'une série de travaux d'aménagement
qui vont démarrer d'ici a la fin de I'année. Le déménagement
des services postaux constitue la premiére étape de I'opération
de création du cceur de ville.

Renforcer I’attractivité du quartier

« L'objectif de ce projet est de revitaliser le quartier de maniére
a créer un véritable coeur de ville, entre I'église Saint-Léonard
et la Roseraie, rappelle Daniel Aubert, maire-adjoint délégué a
l'urbanisme et a I'aménagement durable. Il s'agit notamment
de repenser |'espace public pour réaliser une place a vivre de
2000 m2 qui, a I'horizon 2029, deviendra un véritable lieu de vie

qui profitera a tous les L'Hayssiens ». L'autre enjeu du projet est
d'insuffler une nouvelle dynamique commerciale. Une surface
de 2100 m? sera dédiée aux commerces de proximité en pied
d'immeubles - avec notamment une surface alimentaire de 1 045
m?2 - et une brasserie donnant sur la place publique verra le jour.
Le projet prévoit également la construction de 139 logements
de typologie variée (du studio au F5), répartis entre deux opé-
rations distinctes avec un parking souterrain équipé de bornes
de recharge pour les véhicules électriques.

Un quartier innovant et écologique
Dans une optique d'amélioration du cadre de
vie des habitants, le projet « Coeur de ville » fait
la part belle a la végétalisation avec notamment
la création d'espaces verts, la plantation de 155
arbres supplémentaires, laménagement de mas-
sifs fleuris sur la place publique... Les futures
constructions, qui comporteront des toitures
végétalisées, seront réalisées dans le respect
des normes environnementales actuelles et rac-
cordées a la géothermie, énergie renouvelable.
Par ailleurs, le projet prévoit la mise en place d'un
systéeme de gestion des eaux pluviales vertueux,
la création de nouveaux cheminements dédiés
aux circulations douces. Ces différents aspects
ont permis a ce projet d'étre labellisé dans le
cadre du dispositif « 100 quartiers innovants et
écologiques » porté par la Région ile-de-France et
d'obtenir une subvention de 4 millions d'euros. e

#3191 0ctobre 2025
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LHay-les-Roses face au
défi de l'accés aux soins

CHAQUE ANNEE, LE MOIS D’OCTOBRE
EST DEDIE A LA LUTTE CONTRE LE
CANCER DU SEIN. A I’HAY-LES-ROSES,
COMME DANS DE NOMBREUSES
COMMUNES, LA PREVENTION ET I’ACCES
AUX SOINS SONT DE VERITABLES

DEFIS, DANS UN CONTEXTE NATIONAL
DE DESERTIFICATION MEDICALE
CROISSANT.

La pénurie de médecins touche de nombreuses communes
francaises, y compris L'Hay-les-Roses, ol I'accés aux soins
devient de plus en plus difficile. En 2024, 87 % du territoire fran-
cais était classé en désert médical et ce phénoméne se renforce
chaque année. Cela a un impact sur les délais de consultation,
avec des créneaux souvent saturés et des difficultés pour cer-
tains L'Hayssiens a trouver un médecin traitant. Mais L'Hay-les-
Roses dispose d'un Centre Municipal de Santé (CMS) agréé par
la Sécurité sociale. « Le CMS offre aux habitants la possibilité
d’'obtenir des consultations avec des médecins généralistes,
mais également des spécialistes (pédiatre, gastro-entérologue,
dentiste, orthophoniste...) », rappelle le maire-adjoint délégué a
la santé Fatah Bendali.

Par ailleurs, le CMS organise, tout au long de 'année, des actions

#3191 0ctobre 2025
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Le Centre Municipal de Santé (CMS) permet aux L'Hayssiens de consulter
des médecins généralistes et spécialistes

de prévention - campagnes de sensibilisation et de dépistage
du cancer du sein, de certaines maladies chroniques (diabete,
mélanome, sida...) ou des addictions (drogues, tabac, alcool...) -
aupres du grand public et des éleves des établissements scolaires.

Vers la création d’une Maison de santé

Lors du conseil municipal du 26 juin dernier, lors de I'adoption
de son budget complémentaire, la Ville a voté une enveloppe de
900 000 euros pour financer des études et travaux en vue de
réhabiliter 'ancienne salle de fitness du 36, avenue du Général de
Gaulle et d'y créer une Maison de santé pluridisciplinaire. Dans
ce cadre, la Ville a engagé une réflexion avec ses partenaires
(Agence Régionale de Santé du Val-de-Marne, Communauté
Professionnelle Territoriale de Santé de la Biévre, Association de
médecins généralistes). Inoccupé depuis fin 2023, le batiment
bénéficie d'une situation géographique avantageuse et d'une
bonne accessibilité. L'objectif ? Inciter de nouveaux médecins
libéraux a s'installer a L'Hay afin de faciliter I'accés aux soins et
de limiter le phénoméne de désert médical. =

Q Centre Municipal de Santé.

2, rue des Acacias. Tél : 01 56 70 17 30.
Ouvert du lundi au vendredi de 8h30 a 12h30 et de 13h30 a 18h.
En dehors des heures d’ouverture

de I'établissement, appelez le SAMU (15).

PRENDRE RENDEZ-VOUS EN
LIGNE SUR DOCTOLIB.FR
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DANS LE CADRE D'OCTOBRE ROSE, L'ATHLE-CLUB
ORGANISE, EN PARTENARIAT AVEC LA VILLE ET LA
LIGUE CONTRE LE CANCER, LE CROSS SOLIDAIRE DE
L’HAY-LES-ROSES, LE 12 OCTOBRE, DANS LE PARC

DE LA ROSERAIE.

Avec plus de 61 000 cas par an, le cancer
du sein est le plus fréquent en France
et le plus meurtrier chez les femmes.
Chaque année, le mois d'octobre est dédié
a la sensibilisation a cette maladie etala
promotion de son dépistage. Le Cross
solidaire de L'Hay-les-Roses se déroulera
dimanche 12 octobre, sur la pelouse et les
sentiers en terre du parc de la Roseraie.
Les courses de 1 a4 km sont accessibles
dés 'age de 6 ans. Chaque participant se
verra remettre une médaille spécialement
congue pour I'événement. Des stands
proposeront des ateliers de prévention
et de dépistage aux participants. « Des
associations effectueront de la sensibi-
lisation et montreront comment réaliser
une autopalpation », explique le président
de I'Athlé-Club, Thierry Melse.

Une course pour tous

Le Cross solidaire de L'Hay-les-Roses se
veut festif. Les associations Batuk L'Hay et
Nagao Capoeira encourageront les cou-

reurs au rythme de leurs percussions en-
trainantes. A 13h, I'événement se conclura
par une «fun run» de 4 km maquillée et dé-
guisée, dans une ambiance musicale. « C'est
une course sans classement, sans chrono-
métrage, pour permettre a toutes les per-
sonnes qui le souhaitent de soutenir la lutte
contre le cancer du sein. L'intégralité des
recettes de la « fun run » seront reversées
ala Ligue contre le cancer », précise Thierry
Melse. Les inscriptions s'effectuent unique-
ment par Internet sur cross-solidaire.fr,
jusqu'au 9 octobre prochain (aucune ins-
cription ne sera possible sur place). Les par-
ticipants pourront retirer leurs dossards le
samedi 11 octobre, entre 11h et 16h30, a
I'entrée du parc de la Roseraie (rue Watel),
ou le jour J, dimanche 12 octobre, jusqu'a
30 minutes avant le départ. —

@ Cross solidaire. Dimanche 12 octobre

a partir de 10h dans le parc de la Roseraie.

Courses chronométrées : de 2€ a 6€. «Fun
run» : 5€. Renseignements et inscriptions :

cross-solidaire.fr - Tél. : 06 61 21 30 97

#3191 0ctobre 2025

Pensez au
dépistage !

LlInstitut national du
cancer (INCa) estime que
80 % des cancers du sein
surviennent apres 'age

de 50 ans. Cest a partir

de cet age qu'il est proposé
aux femmes d'effectuer un
dépistage régulier. Celui-ci
permet de s'assurer qu'il n'y
arien ou de détecter une
éventuelle anomalie ou un
cancer, avant l'apparition de
symptomes.

A partir de 1'age de 50 ans, et
jusqu'a 74 ans, tous les 2 ans
(en l'absence de symptomes
et d'antécédents personnels
et familiaux), vous recevez
un courrier vous invitant
aréaliser un dépistage du
cancer du sein.

Pour connaitre plus en détail
les aspects pratiques, rendez-
vous sur jefaismondepistage.fr

Le Mag
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- Entretien chaudiére gaz et fioul - - Installation sanitaire et chauffage -

- Dépannage brileur et chaudiere - - Dépannage plomberie -
- Installation thermostat d’ambiance - - Douche accés mobilité réduite -
- Ramonage conduit cheminée - - devis gratuit -
06.25.17.82.72 01.46.65.84.74
dec92@hotmail.fr dessymoulie@orange.fr

1 avenue des vergers
92340 BOURG-LA-REINE
www.dessymoulie-chauffage.fr

- Transactions - Locations - Estimations gratuites -

Depuis 37 ans
sur votre commune

0145462222

88 avenue Henri Barbusse - 94240 L'Hay-les-Roses

www.aci-immobilier.fr e aci-immobiliereawanadoo.fr

Paris

MICRO 5

COMMERCANTS, ARTISANS

si vous désirez paraitre dans ce magazine, cet
emplacement vous est réservé.

Contactez-nous au : 06 25 23 65 66
M. Thierry COHEN : studioparis@micro5.fr




ACTUS

TravauXx

LA VILLE (EUVRE AU QUOTIDIEN A L'EMBELLISSEMENT ET A

L'AMELIORATION DU CADRE DE VIE DES L

'HAYSSIENS. FOCUS SUR TROIS

CHANTIERS QUI SE SONT DEROULE CET ETE.

REFECTION DE LA RUE DU COMMANDANT L'HERMINIER
Durant I'été, des travaux de voirie ont été réalisés dans la

rue du commandant I'Herminier. L'enrobé et le marquage

des places de stationnement ont été refaits dans toute la rue. En
outre, quatre passages piétons ont été créés, dont un surélevé au
niveau du numéro 52 pour limiter la vitesse de circulation. Par
ailleurs, des chasse-roues ont été installés du coté impair de la
rue - entre la rue de Chalais et le numéro 25 -, afin d'empécher
le stationnement. Suite aux demandes des habitants, le marquage
du stationnement a également été revu dans les rues des Roux

et Geneviéve, et un stationnement alterné pour créer un effet
«chicane» a été mis en place pour renforcer la sécurité et obliger
les voitures a ralentir. e

TRAVAUX DE REFECTION RUE SAINTE-COLOMBE

Cet été, la rue Sainte-Colombe a bénéficié d'une
premiere série de travaux : rénovation des trottoirs,
installation de chasse-roues pour prévenir le
stationnement sauvage et changement du mobilier
urbain. La seconde phase, qui vient de débuter,

se poursuivra jusqu'a la fin du mois. Elle prévoit
notamment la réfection de I'enrobé depuis l'entrée

de ville - en limite avec Villejuif - jusqu'a la rue Paul
Hochart, ainsi que la création d'un plateau surélevé
intégrant les passages piétons au niveau du carrefour
avec la rue Gustave Charpentier. Pendant la durée
des travaux des restrictions de circulation avec des
déviations seront mises en place. L'accés aux riverains
et aux parkings sera maintenu et la ligne de bus 286 fera
l'objet d'une déviation. —

LA COULEE VERTE SE REFAIT UNE BEAUTE

Depuis le mois de juillet dernier, le Département du Val-
de-Marne réalise une série de travaux de réaménagement
et de rénovation du trongon de la coulée verte Biévre-Lilas
qui relie le quartier Paul Hochart et le quartier Lebon-
Lamartine a Villejuif. Cette premiére phase de chantier
consiste a rénover et végétaliser cette partie de la coulée
verte qui relie le parc du Coteau, & Arcueil/Gentilly, au parc
des Lilas, a Vitry. Un parvis commun aux écoles Lebon-
Lamartine de Villejuif et Geneviéve De Gaulle Anthonioz

a été réalisé. Ces travaux vont se poursuivre jusqu'en
novembre, avec notamment la rénovation des cheminements
et la plantation de nouveaux arbres. —

‘HAY 17
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] L’Hay, ville amie des ainés
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Seniors

VERITABLE LIEU DE RENCONTRE ET D’ECHANGES,

LE CLUB SENIOR DE LA VILLE REUNIT LES HABITANTS
DE 60 ANS ET PLUS TOUTE L’ANNEE AUTOUR D’UN
PROGRAMME D’ACTIVITES ET D’ATELIERS VARIES.
PARCE QU’A TOUT AGE, IL EST IMPORTANT DE RESTER
ACTIF ET DE CULTIVER LE LIEN SOCIAL.

sion de se découvrir de nouveaux centres

d'intéréts et de pratiquer de nouvelles acti-
vités. Au mois de septembre, le Club senior a fait
sa rentrée et avec elle la reprise de ses activités.
Vecteur de partage, cet espace propose des ren-
dez-vous réguliers dont I'objectif principal est de
lutter contre l'isolement et de maintenir le lien
social.
A L'Hay, c'est le service senior qui assure cette
mission. Ce dernier met en place un programme
regroupant diverses activités, animations et ate-
liers. L'offre est congue pour encourager la par-
ticipation des adhérents, tout en s'adaptant aux
besoins liés a chaque 4ge. Il propose notamment
des sorties, des ateliers créatifs artistiques, culi-

L e temps de la retraite est souvent l'occa-

naires ou manuels, des jeux de

société, du tricot, de la lecture

du dessin, des rencontres in-
tergénérationnelles. D'autres

activités sont également orga-

nisées autour de la mémoire (sti-

mulations cognitives) ainsi que de l'activité phy-
sique adaptée, comme la gymnastique douce, le
pilates, le tai-chi, l'aquagym ou la marche douce.
Une offre large qui a permis a L'Hayj-les-Roses
de s'inscrire dans le dispositif «Ville amie des
ainés», pour lequel elle a obtenu cette année
le label niveau argent, valable six ans et renou-
velable. Une reconnaissance qui témoigne des
actions menées au quotidien par la Ville en
faveur des seniors I'hayssiens. —

Le motde I'élue

Katherine Gavril.

MAIRE-ADJOINTE DELEGUEE AUX SENIORS
ET AU LIEN INTERGENERATIONNEL

La question du bien vieillir et de la place des
ainés dans notre société constitue aujourd’hui
un enjeu majeur. Elle recouvre diverses réalités
comme l'accompagnement, la lutte contre 'iso-
lement, I'accés a I'information et aux démarches
du quotidien, mais aussi le développement du
lien intergénérationnel.

A L'Hay-les-Roses, I'action conduite en faveur

des seniors s'organise autour de plusieurs axes.
Notamment grace a des actions qui visent a
soutenir les initiatives de prévention et d'ac-
compagnement a l'autonomie. Mais l'action
de la Ville ne s'arréte pas la. Elle s'attache aussi

a renforcer le travail avec les associations et
les partenaires qui ceuvrent quotidiennement
aupres des seniors I'hayssiens, et a encourager
toute les démarches qui favorisent les échanges
et la transmission entre générations. Ces orien-
tations ne pourraient se concrétiser sans la
mobilisation des services de la Ville, des asso-
ciations, des professionnels et des bénévoles,
gue je souhaite remercier trés sincerement
pour leur investissement. Leur travail quotidien
permet d'apporter des réponses concretes aux
besoins de tous les seniors et contribue a nourrir
la vitalité du lien intergénérationnel.

#319 | Octobre 2025
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Tout savoir sur la Semaine Bleue

RENDEZ-VOUS ANNUEL DES SENIORS
L’HAYSSIENS, LA TRADITIONNELLE
SEMAINE BLEUE SE DEROULERA DU
LUNDI 6 AU VENDREDI 10 OCTOBRE SUR
LE THEME «VIEILLIR : UNE FORCE A
PARTAGER». QUAND A ETE LANCE CET
EVENEMENT ? EN QUOI CONSISTE-T-IL?
ON VOUS EXPLIQUE.

Qu'est-ce que la Semaine Bleue ?

La Semaine Bleue est la semaine nationale dédiée aux per-
sonnes agées et retraitées en France, organisée chaque an-
née début octobre pour valoriser leur role et leur contribu-
tion dans la société. Historiquement, la Semaine Bleue fut
lancée en 1951 par un comité national d'entente composé
de grandes associations, d'institutions de bienfaisance et
de groupements représentant les personnes agées. Initia-
lement nommeée «Journée des vieillards » elle est connue
sous l'appellation de « Semaine Bleue» depuis 1977.

Quel est I'objectif de cette semaine ?

A Tlorigine, l'objectif était de récolter des fonds pour
secourir les anciens les plus nécessiteux apres la fin de la
Seconde Guerre mondiale. Durant une semaine, différentes
actions sont menées sur tout le territoire pour informer le
grand public et le sensibiliser a la contribution des retraités
a la vie économique, sociale et culturelle ; aux préoccupa-
tions et difficultés rencontrées par les personnes agées et
promouvoir les projets des associations en la matiere. Avec
sa devise : «365 jours pour agir, 7 jours pour le dire», la
Semaine Bleue rappelle 'importance d'agir toute I'année

Aprés une visite commentée de la Roseraie, les seniors ont profité
d'une pause gourmande au restaurant Chez Jules
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en faveur de nos ainés, tout en leur consacrant un temps
fort d’expression.

La Ville a-t-elle prévu un programme a cette occasion ?

Le service senior de L'Hay-les-Roses a préparé diverses
animations et activités pour rythmer cette semaine :

v Lundi 6 octobre : initiation au chant et a la chorale de
10h a 12h, puis séance de médiation boxe de 15h a 16h
(gratuit).

v Mardi 7 octobre de 10h30 a 11h30 : journée spéciale a
la résidence Cazam: Qi Gong (gymnastique traditionnelle
chinoise), suivi d'un déjeuner et d'un thé dansant dans
l'aprés-midi (tarif : 25 euros).

v Mercredi 8 octobre de 14h a 18h : loto (tarif : 8 euros).

v Jeudi 9 octobre de 10h a 12h : atelier d'initiation aux
premiers secours, puis séance d'art thérapie de 14h a 15h
(gratuit).

v Vendredi 10 octobre : séance de cinéma, Mamie sitting,
comédie (tarif : 5 euros). ==

O Service Animation seniors et familles, 21 rue Gabriel Péri
Du lundi au vendredi de 9h a 12h. Renseignements : 01 49 86 96 38

Goiter et visite de la Roseraie

Le 11 septembre dernier, 24 adhérents du Club senior ont profité
d'une visite de la Roseraie, en présence du maire, Clément
Decrouy. L'occasion pour les participants de (re)découvrir ce
patrimoine naturel grace a un intervenant qui est revenu sur
I'histoire de ce lieu emblématique de L'Hay-les-Roses et de son
fondateur, le botaniste Jules Gravereaux. La balade s'est achevée
par un godter au restaurant Chez Jules. Un moment ou nature,
histoire et gourmandise se sont harmonieusement mélées.



Seniors

Parole d'adhérents

YVON

« Je suis adhérent du club senior depuis 2018.
Ca ma permis de créer du lien social et de

rencontrer pas mal de gens. Les animatrices sont
formidables, toujours disponibles, de bonne humeur et
dévouées pour nous. C’est trés agréable. J'y retrouve des
adhérents réguliers avec qui jai plaisir a jouer au Rummikub,
au Triominos ou encore au Scrabble. Jaime jouer aux jeux de
société, c’est un moment de détente pour moi, je vais donc au
club tous les lundis et mercredis aprés-midis. »

MARTINE

« Je fréquente le club depuis 2012. Japprécie
vraiment, car on ne s’y ennuie jamais. Il y a
toujours une activité proposée comme : la peinture,
la création de petites objets... Je m'’y plais beaucoup et puis
ca me permet de me faire des copines. J'habite a coté du club
alors j’y vais souvent, c’est a portée de main. Je participe aussi
aux ateliers cuisine, notamment ceux avec les enfants a IAvara.
C’est une passion que jaime transmettre. »

THIERRY

«Avec mon épouse, nous sommes membres
depuis fin 2022. J'étais a la retraite avant elle,

mais jai attendu qu’elle y soit également pour nous
inscrire tous les deux. Nous sommes trés actifs au quotidien et
nous y faisons beaucoup de choses. C’est super pour contenter
tout type de seniors, chacun y trouve son compte. Moi, jaime
beaucoup la cuisine, je participe donc réguliérement aux ateliers
du lundi pour apprendre et discuter avec d autres adhérents.

Ensemble, nous faisons aussi de la marche douce. »
|

SYLVIE

« En retraite depuis fin

2022, je me suis inscrite im-
meédiatement avec mon mari.

Nous avons pu faire connaissance avec
des gens proches de chez nous.
Ce que nous aimons particuliérement,
ce sont les sorties culturelles dans les
endroits méconnus, et les activités long
terme comme la sophrologie. Nous partici-
pons aux activités ensemble et parfois sé-
parément selon nos envies. Chaque jeudi,
nous participons a la marche douce. Nous
¥ avons rencontré une amie que nous
accompagnons. C’est plus qu’une activité
sportive, elle nous permet de discuter et de

créer du lien. »
|

MONIQUE

« Je me suis inscrite dés
mon arrivée a L'Hay il y a
trois ans et demi. Grace au
club, jai pu me faire des amies immédiate-
ment. Jaime y aller, c’est vraiment convi-
vial et c’est ce qui maide a entretenir du
lien. Les responsables et animateurs sont
au top, nous sommes toujours trés bien
accueillis. Récemment, jai participé a la
sortie bord de mer a Honfleur, c’était trés
agréable. Javais héte de revenir au club
pour participer aux ateliers manuels, ¢a me
permet d apprendre beaucoup de choses.
Mais aussi pour la marche du jeudi ! »
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Le Cal-Foothall,
d'hier a aujourd'hui

NE APRES-GUERRE, LE
CAL-FOOTBALL FETE, CETTE
ANNEE, SES 80 ANS D'EXISTENCE.

Créé suite a une fusion avec le club de Chevilly-Larue, le
Cal-Football est né en 1945. A I'époque, une cinquantaine
de personnes étaient impliquées. Dans les années 1960, le
président, surnommé «Papa» Jouhan, fait grandir le club
qui est ainsi représenté dans toutes les catégories d'ages. Le
Cal continue d'investir sur la jeunesse sous la houlette de
Roger Lecomte - le «président des jeunes». Ce travail de
formation paye avec plusieurs joueurs qui passent profes-
sionnels. En 1970, ['équipe premiere remporte le champion-
nat pour se hisser en Promotion d'Honneur de ligue. Au
milieux des années 1980, Georges Dahan, président ambi-
tieux, recrute des joueurs expérimentés pour mener le club
au plus haut niveau. En 1988, 1'équipe premiére atteint les
64¢ de finale de la Coupe de France, a 5 matches de la finale.
Plus de 3000 spectateurs sont présents au stade L'Hayette
pour l'événement. Malheureusement, les L'Hayssiens s'in-
clinent aux tirs aux buts face a Strasbourg Vauban. La saison

Dates clés

1945 :
1970 :

Création du club

Premiére place du championnat pour
accéder a la Promotion d'Honneur
Epopée en coupe de France (64¢ de
finale)

Champion de DHR, accession

a la Division d'Honneur

Création de la premiére équipe
féminine U15 qui évolue désormais
en critérium départemental

1988 :

1990 :

2019:

TOIRES

ans

suivante, le Cal accéde a la Division d'Honneur Régionale.
A ce moment, Jean-Marc Komano revient au club en tant
qu'entraineur. C'est avec émotion que l'ancien joueur et pré-
sident témoigne de l'histoire de son «club de cceur.» Des
sa premiere saison, 1'équipe remporte le championnat de
Division d'Honneur Régional. «J'ai fait venir trois joueurs
supplémentaires alors qu'il y avait déja un bel effectif.» Le
Cal-Football est alors promu en Division d'Honneur. « Cela
représente la meilleure période du club qui accede pour la
premiére fois de son histoire au plus haut niveau de la Ligue
Paris-Ile-de-France », explique Daniel Gaudot, président du
club depuis 2009.

Un club formateur

«Aujourd'hui, le Cal-Football compte 450 licenciés et 8
équipes en compétition. Notre équipe senior évolue au
niveau départemental. Nous souhaiterions remonter au
niveau régional mais nous sommes surtout axés sur la for-
mation des jeunes», précise Daniel Gaudot. Récemment,
trois joueurs formés au club ont signé un contrat profes-
sionnel : Oscar Aissat a Amiens (Ligue 2), Carmel Mabanza
au Racing Union Luxembourg et David Agui qui est sta-
giaire professionnel au RC Strasbourg (Ligue 1). Par ailleurs,
l'attaquante Naomie Moutombi 4gée de 18 ans a effectué ses
débuts professionnels avec le Paric FC, en Ligue 1 féminine,
ou évolue également Aicha Baradji en équipe de jeunes.
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' MOIS DES SCIENCES |

La bibliothéque explore
les intelligences

LE MOIS DES SCIENCES FAIT SON RETOUR A LA
BIBLIOTHEQUE GEORGE-SAND DU 27 SEPTEMBRE
AU 31 OCTOBRE. POUR CETTE NOUVELLE EDITION,
LES DIFFERENTS TYPES D'INTELLIGENCES SONT

A L'HONNEUR.

Intelligences humaines, animales,
végétales ou artificielles... Le mois des
sciences s'intéresse a toutes les formes
d'intelligences et invite le public a se
questionner. Pendant un mois, petits
et grands auront l'opportunité d'ap-
prendre davantage sur la science et les
recherches scientifiques. L'objectif?
Développer la curiosité, stimuler l'esprit
critique et, qui sait, peut-étre susciter de
futures vocations parmi les plus jeunes.

Del'art graceal'lA ?

Alors que l'intelligence artificielle (IA)
progresse a une vitesse fulgurante, le
Mois des sciences offre l'occasion de
s'interroger sur cette nouvelle forme

d'intelligence. Entre promesse et in-
quiétude, elle fascine autant qu'elle in-
terroge. La bibliothéque propose un
atelier original de création d'images
avec I'TA (accessible dés 8 ans) le samedi
4 octobre, de 15h30 a 17h30, animé par
Fabien Ducrot, artiste plasticien diplo-
mé de 1'Ecole nationale supérieure des
beaux-arts de Paris. Véritable espace
de co-création entre l'humain et la ma-
chine, l'intelligence artificielle généra-
tive y sera entrainée sur les Archives de
la Planete d'Albert Kahn.

Mais aussi...
Tout au long du mois, la bibliothéque
propose un programme pour explorer

les multiples facettes de l'intelligence.
Concours de puzzles pour exercer la
logique et la perception spatiale (8/10
et 11/10 pour les 6-12 ans, 25/10 pour
ados et adultes) ; énigmes et labyrinthes
pour muscler vos neurones (15/10);
découverte de lintelligence végétale
avec latelier «Des plantes tres ma-
lignes» (22/10)... Les amateurs de jeux
vidéo pourront également participer a
un atelier cosplay (18/10 et 29/10).

Un mois riche en découvertes pour
apprendre, s'amuser et s'émerveiller
autour de toutes les intelligences !

Programme détaillé sur Ihaylesroses.fr
Bibliotheque George Sand - 21, rue Henri
Thirard. Tél : 01 46 64 52 55

 PRIX DES LECTEURS |

Elisez vos auteurs favoris !

Les bibliothécaires et le comité de lecture de la biblio-
théque ont préparé avec passion la sélection du Prix des
Lecteurs 2026. Les férus de lectures auront pour mission de
lire au moins trois des ouvrages de la ou des sélection(s) choi-
sie(s) afin d'élire les auteurs du Prix des Lecteurs de la biblio-
théque. Seize ouvrages sont en lice : 4 romans francophones,
4 romans étrangers, 4 BD et 4 romans jeunes adultes. A vous
de jouer ! Lisez au moins trois des quatre titres dans chacune

des sélections. Pour y participer, il suffit d'étre inscrit a la
bibliotheque et de demander votre carte d'électeur. Ensuite,
a vous le plaisir de lire, échanger et voter pour vos coups de
ceceur, du 28 avril au 29 mai !

@ Plus dinformations auprés de la bibliothéque George Sand
21, rue Henri Thirard. Tél : 01 46 64 52 55

#319]Octobre 2025
LeMag

‘WY 25



26 ‘HAY

DYNA-

MIQUES
SPOI'tS

~ JIU-JITSU BRESILIEN

Une transition réussie

DIRECTRICE TECHNIQUE DU CAL
JUDO, LA L'HAYSSIENNE LAURINE
DELAHAIE A REMPORTE LE CHAM-
PIONNAT DE FRANCE DE JIU-JITSU
BRESILIEN EN JUIN DERNIER.
RETOUR SUR SON PARCOURS DE
JUDOKATE DE HAUT NIVEAU ET
SA TRANSITION VERS LE JIU-JITSU
BRESILIEN.

Issue d'une famille de judoka - 6 ceintures noires dans
sa famille -, Laurine Delahaie est arrivée en région pari-
sienne en 2015 pour poursuivre sa carriére de judokate
au plus haut niveau en intégrant le Racing Club de France
puis I'AC Boulogne-Billancourt en 2018. A cette méme
époque, la multi-médaillée au niveau national et internatio-
nal devient professeur au Cal-Judo. Suite a de nombreuses
blessures, elle décide d'arréter le judo en octobre 2022. C'est
en échangeant avec Thomas Zéphirin (président du Cal-Judo
et adepte de jiu-jitsu brésilien) puis en faisant la connais-
sance de Claire-France Thévenon, professeur de jiu-jitsu
brésilien a 1'école d'arts martiaux de L'Hayj-les-Roses, qu'elle
s'essaye a cette discipline. « La transition s'est faite naturel-
lement puisque mon ancien préparateur physique a Bou-
logne-Billancourt, est ceinture noire de jiu-jitsu. Il m'a
aidé a progresser dans le ne waza (travail au sol au judo)

#319]0Octobre 2025

LeMag

en m'apprenant quelques bases de jiu-jitsu brésilien.» Des
sa premiere participation aux championnats de France, en
2024, Laurine termine troisieme. Cette année, elle remporte
le titre dans la catégorie super pesado (+79,30 kg), ceinture
bleue. «J'ai tourné la page du judo et du haut niveau mais
cette médaille est réconfortante quand je pense aux années
d'entrainement et aux sacrifices que j'ai faits. Je suis fiere et
reconnaissante envers tous ceux qui m'ont aidé et accompa-
gné dans ma progression. »

Une formatrice hors-pair

Le Cal-Judo accueille plus de 400 licenciés dont une majo-
rité d'enfants. «En tant que profs, nous mettons un point
d'honneur a lapprentissage du code moral qui fait de
chaque pratiquant un bon judoka sur le tatami, mais aussi a
l'extérieur. » En tant que directrice technique, Laurine veille
a I'épanouissement personnel. «Je tiens a saluer le travail
accompli sous la houlette de Laurine. Une nouvelle section
«école de judo» a été mise en place pour permettre aux
compétiteurs de s'entrainer, de progresser et de participer
a des compétitions de différents niveaux », souligne Sophie
Hélie, maire-adjointe déléguée aux sports. Chaque année, le
club remporte plusieurs médailles au niveau départemen-
tal. La saison derniére, 8 jeunes licenciés ont été médaillés
lors des championnats départementaux. Classée 7¢ au cham-
pionnat d'fle-de-France, Lina Deghnouche s'était méme
qualifiée pour le championnat de France. De bon augure
pour la suite... —



 MIXED MARTIAL ARTS |

Revenir plus fort

Le 13 septembre dernier, Aboubakar Bathily défendait sa
ceinture des poids lourd Ares, la plus importante orga-
nisation francaise de MMA (Mixed martial arts). La soi-
rée avait lieu a I'Adidas Arena de Paris, devant plus de 5600
spectateurs.

Opposé au suisse Moreno Kacapor (11 victoires, 3 défaites),
Aboubakar s'est malheureusement incliné par KO. Le pre-
mier round était pourtant équilibré et Bathily a placé de
beaux coups lors d'échanges entre les deux combattants.
Paraissant essoufflé au second round, le L'Hayssien s'est
fait toucher par une droite du challenger. Sonné, il chute
et améne son adversaire au sol. A ce moment-13, le suisse
enchaine sept frappes au visage de «Boulox» avant que
l'arbitre n'intervienne pour mettre fin au combat. Il s'est

Sport

exprimé depuis sur les réseaux sociaux : « Forcément décu
du résultat mais il faut apprendre a relativiser dans ces mo-
ments. La santé va bien. Je crois en moi, en mes capacités.

celui qui sait faire les ajustements nécessaires.» Aboubakar
Bathily avait remporté la ceinture en juin 2024, apres une
victoire par décision face a Sofiane Boukichou. Il affiche

Victoire ou défaite, je pense que le meilleur des athletes est  désormais un palmares de 9 victoires pour 5 défaites. —

YOGA

.l Du yoga pour tous

Cette année, l'association I'hayssienne Bien-

étre par le Qi Gong propose une nouvelle acti-

vité : le yoga sur chaise. « C'est une pratique fondée

en 1982 par le professeur Lakshmi Voelker qui est adap-

tée aux personnes de tout 4ge, méme a ceux qui ont des problemes de

dos, d'arthrose, ou autres. Le yoga sur chaise apporte, par ses postures et

le souflle, un bien-étre physique et mental. Il permet d'ouvrir les épaules

et la cage thoracique pour mieux respirer, renforce le dos, les articula-

tions, les os ; fait travailler les abdominaux et les jambes en faisant des

mouvements de renforcement musculaire, le tout en douceur. C'est un

véritable art de vivre », explique Christine Bacha, professeur diplomée
de la Fédération Francaise des arts énergétiques martiaux chinois. —

O Cours lundi de 18h30 & 20h et mardi de 10h30 & 12h & la salle du Jardin Parisien
(2, rue des Iris) ; vendredi de 18h30 a 20h a la salle de danse du Moulin de la Biévre
(73, avenue Larroumés). Contact : 06 18 28 09 00.

Informations : www.bienetreparleqigong.fr

JUDO

Une belle
victoire

Le 28 juin dernier se tenait la coupe
des ceintures de couleurs, a 1'Ins-
titut du Judo a Paris. Licencié du
Cal-Judo, Méqua Maatoug

a terminé premiére de sa
catégorie en junior/senior,
ceinture orange a bleue.

Par ailleurs secrétaire

du club, elle est recon-

nue pour son enga-

gement et sa perfor-

mance. Bravo a elle !

g
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TRIBUNES

Groupe de la majorité municipale «Plus Belle L'Hay » (30 élus)

En raison des élections municipales des dimanches 15 et 22 mars 2026,
la majorité municipale Plus Belle L'Hay a choisi de ne plus publier sa tribune dans le magazine de la Ville.

Plus Belle L'Haj
09 7219 65 08 / ensemble@plus-belle-lhay.fr
www.plus-belle-lhay.fr
Permanence : 2, avenue Aristide Briand & L'Hay-les-Roses

Liste «L'Haj En Commun » (6 élus)

Quand l'absence du maire condamne une classe au Jardin Parisien
Jeudi 4 septembre, 'académie de Créteil annongait une 2¢ ferme-
ture de classe a la maternelle du Jardin Parisien pour cette année.
La majorité municipale s'est aussitot mise en scéne devant I'école,
écharpes en évidence, pour une opération de communication.
Mais lorsqu'il s'est agi de défendre réellement I'école, ni le maire,
ni son adjointe  la scolarité, ni la conseillere départementale n'ont
fait le déplacement 4 la réunion décisive avec I'Education nationale.
Seule une autre adjointe, accompagnée de parents, s'y est rendue,
pendant que M. Jeanbrun votait a 'Assemblée la confiance a un
gouvernement dont le budget prévoit la suppression de classes.

Le 11 septembre, les parents mobilisés étaient encore présents
devant I'école, nous étions a leurs cotés. Quatre policiers muni-
cipaux, envoyés par le maire, ont entravé leur action pacifique et
contrdlé certains d'entre eux. Puis, une élue a demandé aux der-

niers parents de partir.

Dans l'aprés-midj, la fermeture a été confirmée. Pendant ce temps,
a Arcueil, le maire présent obtenait, lui, le maintien d'une classe.
Depuis 2019, 5 classes ont fermé au Jardin Parisien. Cette hémor-
ragie n'est pas due au hasard : les dérogations accordées par la
municipalité par complaisance fragilisent la mixité sociale, ce qui
accélere la fuite des familles et condamne progressivement cette
école. Méme le maire actuel, lorsqu'il vivait dans ce quartier (avant
de déménager de L'Hay), n'y scolarisait pas ses enfants.

Cette politique est sans équivoque : I'éducation n'est pas une priori-
té municipale. Elle pénalise les éleves du Jardin Parisien, creuse les
inégalités et mine la confiance des habitants dans 'école publique.

S. Moualhi, M. Bardelay, V. Luquet, L. Malfait, V. Chaudet, P. Gohin

Liste «L'Haj - Humanisme, Solidarité, Ecologie » (3 élus)

Le rapport de la Cour des comptes sur la gestion des finances
municipales est-il aussi élogieux que la propagande de la Majorité
le proclame ?

Remarquons d'emblée que I'opposition n'a nullement été consul-
tée, et que les réponses ne lui ont pas été communiquées avant
l'envoi a la Cour. Ou est la pratique démocratique ?

Ensuite,la Cour constate qu'il y a une difficulté avec le marché dont
les comptes ne sont pas identifiés. Or la municipalité nous a depuis
deux ans dit qu'une régie avait été mise en place et qu'elle com-
muniquerait le compte d'exploitation. La nous venons d'apprendre
qu'il n'y a pas de régie. Pourquoi avoir baladé I'opposition avec une
information fausse et pourquoi cacher la réalité des chiffres ? Les
L'Hayssiens se rendent compte du triste échec de cette opération et
de la gabegie financiére qui en résulte.

La municipalité se félicite d'un excédent de budgétaire de 7 mil-

lions d'euros et de voter le budget en décembre. Ce qui est une
hérésie car les comptes ne sont pas encore disponibles. Et cela
conduit & emprunter mécaniquement chaque année de I'argent qui
cotite cher en intéréts qui se cumulent. Et les bases pour calculer
les impots fonciers continuent & augmenter. Bonne gestion ? Aven-
tureuse oui ! Pourquoi notre proposition de rendre cette année cet
argent aux L'Hajssiens en baissant les impots locaux n'a-t-elle pas
été acceptée, alors qu'ils sont parmi les plus élevés d'Ile-de-France ?
Pourquoi cet argent n'est-il pas investi dans les besoins sociaux et
d'animation de notre ville ? Cet été, L'Hay aura été la seule ville
du secteur a ne quasi rien proposer aux habitants qui sont restés,
notamment les jeunes et les seniors. Au bout de 12 ans de mandat
cette majorité aura fait la preuve de son amateurisme et de son
désintérét des habitants.
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SERVICE
PUBLIC

PERMANENCES
des élus

Vous souhaitez rencontrer vos élus?

La prochaine permanence aura lieu sur rendez-
vous les samedis 4 octobre et 8 novembre de
9h a 11h a I'HGtel de ville (41 rue Jean Jaures).
Pour prendre un rendez-vous, il suffit de
remplir un formulaire sur le site internet de la

PERMANENCES JURIDIQUES
ET NOTARIALES

LA VILLE PROPOSE UN SERVICE DE
CONSULTATIONS JURIDIQUES ET
NOTARIALES GRATUITES.

PERMANENCES JURIDIQUES

Salle familiale du bas, rue du 11 Novembre 1918,
permanences de Maitre Martiano, mardis 7 octobre,
4 novembre et 2 décembre a partir de 20h.

PERMANENCES NOTARIALES

Hotel de ville, 41 rue Jean Jaurés, permanences

de Maitre Antoine De Paepe, mercredis 1¢" et 15 octobre,

5 et 19 novembre a partir de 14h.

Ville rdv-elus.Ihaylesroses.fr
ou a I'Hoétel de ville aupres
des agents d'accueil. —

Dates sous réserve de modification par les avocat ou notaire.

Y@t MENUS DANS LES ECOLES ET ACCUEILS DE LOISIRS - Octobre

Lundi 6

CEuf dur mayonnaise *
Nuggets de blé et ketchup
maison ¢ Purée de pois
cassé * Fromage frais
Chanteneige * Purée
pommes/ananas

Lundi 13

Potage St Germain * Riza
la parisienne et quenelle
nature a la créme « Yaourt
aréme vanille « Flan
parisien

Lundi 20

Salade de lentilles « Cuisse
de poulet au jus / Mater :
Pilon de poulet « Jardiniére
de légumes ¢ Yaourt nature
et sucre * Purée pommes/
fraises

Lundi 27

Soupe de carottes au cumin
+ Penne aux légumes et
fromage de brebis * Petit
fromage frais (type Petit
suisse) * Purée pommes/
poires

LeMag

Mardi 7

Feuilleté au fromage * Sauté
de porc a la moutarde ou
sauté de dinde aux olives *
Chou-fleur persillé « Gouda
* Fruit

Mardi 14

Endives vinaigrette ¢
Carbonade de beeuf a la
flamande * Pommes de
terre vapeur « Mimolette
+ Compote de pommes et
biscuit spéculoos

Mardi 21

Soupe de légumes variés
« Chili sin carne (haché
végétal) « Riz » Cantal «
Creme dessert au caramel

Mardi 28

Emincé d'endives vinaigrette
& l'orange * Emincé de
saumon sauce creme * Riz
pilaf « Pont I'évéque * Fruit

Soupe de lentille corail

et lait de coco ¢ Filet de
poisson meuniére frais et
citron « Haricots beurre

+ Cantal » Créeme dessert
chocolat

Mercredi 15
Soupe poireaux, pommes
de terre a la créme - Filet
de hoki sauce dieppoise

+ Carottes « Camembert

+ Tarte aux pommes
normande

Mercredi 22
Salade de haricots verts

+ Roti de dinde aux
pruneaux/ Mater : Emincé
de dinde aux pruneaux ¢
Pommes de terre réties au
romarin « Fromage blanc
aromatisé « Fruit

Mercredi 29
Rillettes de thon toast de
pain de mie * Omelette aux
fines herbes « Petits pois et
jeunes carottes * Emmental
* Beignet framboise

\Produit BIO en vert / Mater : maternelle |
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Jeudi 9

Capuccino de butternuts *
Sauté de poulet a la panaise
+ Duo de carottes fraiches
en poivronnade, thym, miel
* Yaourt ardbme fraise « Tarte
a la banane fagon tatin et
chantilly

Jeudi 16

Betteraves ciboulette ¢
Parmentier de canard *
Salade verte * Montcadi
cro(te noire * Fromage
blanc confiture de cerises
et meringue

Jeudi 23

Soupe courgettes et
fromage fondu « Sauté de
beeuf aux oignons « Brocolis
persillés « Fromage au lait
pasteurisé « Semoule au lait

Jeudi 30

Potage Dubarry (chou-
fleur) « Sauté de boeuf

au jus « Haricots verts
persillés « Fromage frais
rondelé « Eclair au chocolat

Vendredi 10
Concombre ciboulette

« Sauté de beeuf sauce
échalotte « Coquillettes

* Yaourt nature et sucre

+ Gateau maison fagon
financier a la farine de pois
chiche

Vendredi 17
Batavia, croutons et olives
« Crozets'tiflette « Yaourt
nature et sucre ¢+ Salade de
fruits frais

Vendredi 24
Carottes vinaigrette « Colin
d'Alaska pané au riz soufflé
et citron « Purée de potiron
et pommes de terre ¢

Saint Paulin « Compote de
pommes/péches allégée
en sucre

Vendredi 31

Salade de haricots rouges,
tomates et épices chili

« Cordon bleu et sauce
tartare * Purée de pommes
de terre « Brie * Fruit de
saison



Service Public

Pharmacies
de garde

Dimanche 5 octobre
Pharmacie Djambissie
18 rue Henri Thirard
a L'Hay-les-Roses

Dimanche 12 octobre
Pharmacie de la Tuilerie
35 rue Henri Barbusse
a Fresnes

Dimanche 19 octobre
Pharmacie Principale
155 rue de Bicétre
a L'Hay-les-Roses

Dimanche 26 octobre
Pharmacie Bittante
43 avenue Franklin
Roosevelt
a Chevilly-Larue

Samedi 1" novembre
Pharmacie Berdugo
Centre commercial
Carrefour, 81 avenue
du général de Gaulle
a L'Hay-les-Roses

Dimanche 2 novembre
Pharmacie
du centre Charcot
10 rue du docteur Charcot
a Fresnes

Permanence Energie

La Ville propose un accompagnement gratuit en

terme d'économies d'énergie et de rénovation
énergétique. Elle a mis en place des permanences sur
rendez-vous aupres du service Développement durable

au 0146 1533 12 ou par mail

a rdv-permanencesenergie@ville-lhay94.fr —

La prochaine aura lieu jeudi 23 octobre de 9h30 a 12h30.

CARNET

Naissances

 Adam BAHAJJOUB 28-07

e Elisa COURBON 01-08 »
Timothée LEPOUTRE 07-08 e
Eden PIERRE-MARIE 08-08 o
Sofia AMRARENE 20-08 « Théa
NGUYEN 21-08.

Mariages
e Orly PETIPA NGA et Thidoi
NGUIMFACK 02-08 « Williams

CHEREMONT et Smhulla SAINT-
FELIX 14-08.

Déces

» Marie-Claire WEBER née
BOUCHAIB 12-09. Habitante de
L'Hay-les-Roses durant plus de
40 ans, mére de trois enfants,
Marie-Claire Weber a marqué
la commune par son réle de
famille d’accueil, accompagnant
avec dévouement plusieurs
enfants vers leur réussite.

Permanences du Département
pour plus de proximité

Val de Un agent du Département vous
% Marne recoit, sur rendez-vous les lundis,

eneparement de 14h a 17h, a I'HOtel de ville

(41 rue Jean Jaures), pour recueillir

votre dossier et vos pieces justificatives (forfait
de transport, allocation personnalisée d'autonomie...)
et vous apporter une aide aux services en ligne
(place en creche, remboursement de 50 % de la carte
Imagine R...). e

L'accueil s'effectue uniquement sur rendez-vous en ligne sur
valdemarne.fr ou en appelant le 3994.

Mots mélés

par Anaélle Imbert - ©Les Mots, la Muse

Octobre Rose

Rayez dans la grille les mots de la liste pour découvrir le texte mys-
tere Les mots peuvent étre lus horizontalement, verticalement ou
diagonalement, de droite a gauche, de gauche a droite de haut en
bas et de bas en haut.

Le texte mystére @St © ................c.cocuiiiiiiiiiii

CSSTNEMENEVE
NASAENRSGI I E
OBNINILAIHTR
I S1 COTTSPIEU
TEOPESEARCRSB
NSSUIRRAHAEA
EEUPTGDEVCTN
VEEDOIRURETR
EDSMLCEOSVUDO
RIMOHEFNSELS
PASESEMMETFIE
MINFORMATION

CANCER DU SEIN - DEPISTAGE - ESPOIR - EVENEMENTS -
FEMMES - FORCE - INFORMATION - LUTTE - MAMMOGRAPHIE
- PREVENTION - RECHERCHE - RUBAN ROSE - SANTE - SOINS -

La publication des actes d'état civil est soumise a autorisation écrite des familles
concernées dans le respect de la vie privée de chacune, en vertu de l'article 9 du Code
Civil. Concernant les décés, a difficulté d'obtenir cet accord explique labsence de leur
mention dans le magazine municipal. Les familles qui souhaitent voir figurer le nom de leur
proche défunt sont invitées a se faire connaitre auprés du Guichet unique en mairie, 41 rue
Jean jaures. Tél. : 01 46 15 33 33.

SOLIDARITE - SOUTIEN

S3IA S3d IANVS H3SITFISNIS * 1S3 FHILSAN FIXTL 37 |

Retrouvez ce jeu en ligne : https://vosjeuxenligne.com/lhaylesroses
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M 0 i S des . Spectacles

Ateliers

S C i e n C e S Exposition

B Yo

¥ 2 { septembre au 31 octobre

Gratuit, sur inscription, places limitées
Bibliothéque George Sand, 21 rue Henri Thirard - Tél. : 01 46 64 52 55
bibliotheque.lhaylesroses.fr
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