Semaine du 8 Février au 12 Février 2021

Lundi

Menu végétarien
Mardi

Menus scolaires
5 composantes

Mercredi

P
s . pas pareilles
Jeudi

Vendredi

Hors d'ceuvres

Taboulé sarrasin,orge,millet raisin

Plat protidique
Charolais

Sauté de boeuf sauce piquante

Garnitures Garnitures
[
Petit pois mijotés ™"
Fromages Fromages
‘ Petit moulé ail et fines herbes Fourme d'Ambert AOP
\
| Dessert Dessert
Pomme gala Salade de fruits frais

Golter maternelle

Jus d'ananas
Pain et barre de chocolat
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Menus, actualités famille

www.so-happy.fr

Hors d'ceuvres

Soupe Montagnarde

Plat protidique

Couscous aux légumes

Godlter maternelle
Compote de poires

Petits beurre
Lait nature

@

Py

@

Hors d'ceuvres
Rillettes de thon

QA@ Plat protidique

Haut cuisse de poulet et son jus

Garnitures

"

Coquillettes AB

Fromages

Petit fromage frais nature et sucre

Dessert

Kiwi

Golter maternelle

Rocher coco
Jus de raisins

Pain frais fabriqué par un artisan

de la Ville a base de farine de

L ‘ ..
tradition francgaise Label Rouge ==

Velailles

&

Flat i'éa&l:.n rien

Hors d'ceuvres

Salade verte et mais aux herbes
Vinaigrette moutarde

Plat protidique

’Réti de porc a la diable

g_‘@ S/P : Réti de dinde

Garnitures

Lentilles Béluga et riz

Fromages

Coulommiers

Dessert

Purée de pommes Myrtilles du

chef @

Golter maternelle
Yaourt a boire

Petits beurre
Poire

R
T/

Porc

G Qcharnlais

Baeuf charolais

Flat dlll chel

Hors d'ceuvres

Salade exotique Vinaigrette
moutarde

Plat protidique

Eglefin sauce oseille

Garnitures
Purée de potiron et Pommes de
terre
Fromages
Gouda

Dessert

Cake au chocolat @

Goliter maternelle

Lait aromatisé fraise
Pain et kiri

o

Péche durable

Produits locauwx

®

FProduits AOP



http://www.so-happy.fr/

