Menus scolaires

Semaine du 1 Février au 5 Février 2021

Lundi
Hors d'ceuvres

Mardi
Hors d'ceuvres

5 composantes

Menu végétarien
Mercredi

La féte des crépes
Jeudi
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Vendredi

Velouté de champignons

Plat protidique e

Cabillaud de merlu sauce créme

Garnitures
Purée de pois cassés
Fromages
Mimolette

| Dessert

Poire

Godlter maternelle
Compote de pomme
Jus d'orange

Moelleux au citron
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Carottes et pommes fruit |

vinaigrette curry

Plat protidique
Sauté de veau sauce marengo
Garnitures

Riz

Fromages
Camembert
Dessert
Créme dessert vanille
Golter maternelle
Sirop de fraise
Croissant

Yaourt a boire

Hors d'ceuvres

Céleri rémoulade m

Plat protidique

Curry d'épinards,Pois chiche,Riz
Garnitures

Batavia fraiche '

Fromages
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Saint Paulin
Dessert
Banane

Golter maternelle

Lait nature
Céréales riz soufflé au chocolat

Pain frais fabriqué par un artisan
de la Ville a base de farine de

tradition frangaise Label Rouge =

i
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Velailles Forc Peche durable
@ G Q Charolais
Flat i'éa&l:.n rien Flat dll. chel Baeuf charelais

Hors d'ceuvres

Chou rouge Vinaigrette a la

framboise

Plat protidique.

Charolais
Bifteck haché Charolais sauce
bordelaise

Garnitures
Haricots beurre
Fromages
Fraidou

Dessert

Crépe nature sucrée et confiture
de fraises

Golter maternelle
Jus multifruits

Kiwi

Pain et confiture

Hors d'ceuvres

Crépe au fromage

#>% Plat protidique
LR

Sauté de dinde au curry

Garnitures

Carottes sautées et Pommes de
terre

Fromages
Fromage blanc nature sucré
différemment au choix : sucre,

@ sucre roux ou confiture

Dessert

Orange

Goliter maternelle

Lait aromatisé fraise
Pain et pate a tartiner BIO
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Produits locauwx
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Froduits AOP
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