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Goûter maternelle Goûter maternelle Goûter maternelle Goûter maternelle

Banane /SabléCompote de pommes /sablé Moelleux citron /Jus multifruits Baguette /Samos

Goûter maternelle

Prunes Roulé au chocolat Milk shake fraise Pomme golden

Dessert

Cantadou ail et fines herbes Cantal AOP Tomme blanche Yaourt aromatisé

Dessert Dessert Dessert Dessert

Fromages

Printanière de légumes Petits pois au jus Tortis tricolore Epinards béchamel

Fromages Fromages Fromages Fromages

Garnitures

Rôti de Porc sauce tomate basilic                  

Sp: Rôti de dinde
Férié Escalope de volaille à la crème Omelette persillée Poisson pané et citron

Garnitures Garnitures Garnitures Garnitures

Plat protidique

Salade de pommes de terre 

ciboulette
Œufs durs mayonnaise Salade verte vinaigrette Taboulé à la menthe

Plat protidique Plat protidique Plat protidique Plat protidique

Hors d'œuvres Hors d'œuvres Hors d'œuvres Hors d'œuvres Hors d'œuvres

Menus scolaire 

5 composantes

3 composantes BIO/ semaine

Jeudi VendrediMardi MercrediLundi

http://www.so-happy.fr/

