
Semaine du 06 Juillet au 10 Juillet 2020 

Menus, actualités famille Tous les jours

www.so-happy.fr

VendrediLundi Mardi Mercredi Jeudi

Menu végétarien

Plat protidique

Hors d'œuvres Hors d'œuvres Hors d'œuvres Hors d'œuvres Hors d'œuvres

Plat protidique Plat protidique Plat protidique Plat protidique

Menus scolaire 

5 composantes

3 composantes BIO/ semaine

Betteraves vinaigrette
Salade de tomates vinaigrette à 

l'huile d'olives
Feuilleté au fromage Concombre à la crème Melon jaune

Garnitures Garnitures Garnitures Garnitures Garnitures

Filet de merlu sauce citron Sauté de volaille à la crème Rôti de bœuf froid mayonnaise Steack haché de veau au jus Nuggets de blé au ketchup

Fromages Fromages Fromages Fromages Fromages

Riz crèole Carottes vichy Haricots beurre Purée de pomme de terre Coquillettes au beurre

Dessert Dessert Dessert Dessert Dessert

Petit suisse aux fruits Camembert Yaourt nature sucré Petit cotentin Saint paulin

Goûter maternelle Goûter maternelle Goûter maternelle Goûter maternelle Goûter maternelle

Nectarine Mousse au chocolat Abricots Petit pot vanille /Fraise Compote de pommes

Baguette/Kiri Madeleine/Jus multifruits Croissant/pomme Dolcetto chocolat/ Jus d'orange Baguette/Chocolat

http://www.so-happy.fr/

