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www.so-happy.fr

Lait aromatisé

Compote de pomme fraise

Sablés de Retz

Pomme

Sirop de grenadine

Moelleux au citron

Banane

Pain et miel

Pain au chocolat

Jus multifruits

Lait nature

Génoise fourré

Clémentines Poire Beignet aux pommes

Milk shake chocolat                                           

(Lait, fromage blanc, crème 

anglaise, chocolat, sucre)

Orange

Goûter maternelle Goûter maternelle Goûter maternelle Goûter maternelle Goûter maternelle

Carré de l'est Petit fromage frais nature Edam Cantafrais Saint Paulin

Dessert Dessert Dessert Dessert Dessert

Ratatouille Chou-fleur persillés Pommes de terre fraiche vapeur Coquillettes

Fromages Fromages Fromages Fromages Fromages

Paëlla de la mer Nuggets de fromage
Cuisse poulet rôti à l'estragon                            

Mater  : Pilon
Filet de hoky sauce oseille Rôti de veau sauce Normande

Garnitures Garnitures Garnitures Garnitures Garnitures

Potage poireaux p de terre Salade de betteraves vinaigrette Salade iceberg vinaigrette
Carottes râpées vinaigrette miel 

gingembre

  Cranberry                                      

Salade haricots mungo                  

(Carotte, Maïs)

Plat protidique Plat protidique Plat protidique Plat protidique Plat protidique

Hors d'œuvres Hors d'œuvres Hors d'œuvres Hors d'œuvres *** Amuse-bouche BL/P ***

Lundi Mardi Mercredi Jeudi

Menu végétarien

Menus scolaires 

5 composantes

Vendredi

Pain fabriqué par un 
boulanger de la Ville farine 
Label Rouge et local

http://www.so-happy.fr/

