
Menus 5 composantes

Charolais

Haute valeur 

environnementale

Produit label Rouge

Menu proposé sous réserve d’approvisionnement 

Certification environnementale 

de niveau 2
Décongelé

Du 19 au 23 février 2024 – Vacances scolaires

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Hors d’œuvre 
Lentilles vinaigrette Potage potiron Chou chinois

Vinaigrette framboise
Cake emmental Carottes râpées 

Vinaigrette à la ciboulette

Plat protidique 
Pavé de colin d'Alaska 

sauce coco et citron vert
Cuisse de poulet rôti et son 

jus 
Mat: Pilon de poulet

Rôti bœuf  au jus

Sauté de dinde sauce 4 
épices 

Chili sin carne

Sa garniture
Gratin de panais et 

carottes

Julienne de légumes Penne bio Purée de pomme de terre 
haricots verts

Riz bio créole

Produits laitiers 
Yaourt nature bio et sucre

Cantal 
Fromage frais Carré frais Tomme blanche Petit fromage frais sucré

Desserts 
Fruit de saison Beignet chocolat Compote tous fruits 

allégée en sucre 

Fruit de saison Liégeois chocolat

Goûter maternelle Goûter maternelle Goûter maternelle Goûter maternelle Goûter maternelle
Yaourt à boire arôme 

vanille
Croissant 

Fruit de saison

Muffins chocolat                           
Fruit de saison

Génoise fourrée fraise
Jus de raisin

Compote pomme poire 
allégée en sucre

Palet breton

Confiture de cerise et 
pain

Lait aromatisé fraise

Menu végétarien


