
Menus 5 composantes

Charolais

Haute valeur 

environnementale

Produit label Rouge

Menu proposé sous réserve d’approvisionnement 

Certification environnementale 

de niveau 2
Décongelé

Du 22 au 26 janvier 2024

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Hors d’œuvre 

Macédoine vinaigrette Salade verte 
vinaigrette

Potage , poireau, pdt Carottes râpées 

Vinaigrette à l'huile 
d'olive colza citron 

*** Les Pas Pareilles ***

Emincé de chou blanc 

et vinaigrette moutarde 

Plat protidique 
Colin portion 

sauce basilic

Sauté de bœuf aux 
oignons

Aiguillettes de poulet  
champignons crémée

Gratin de coquillette , 

butternut, carotte, 
ricotta

Cordon bleu

Sa garniture
Brocolis béchamel au  

gratin
Carotte vichy Epinards sauté bio Purée de pommes de terre 

(50%)
Courgettes persillées (50%)

Produits laitiers 
Fromage frais Tartare 

nature 

Rondelé fromage frais Coulommiers Petit fromage frais aux 
fruits (filou)

Emmental

Desserts 
Fruit de saison Fromage blanc à 

crème de marron et 

biscuit (langue de 
chat)

Liégeois chocolat Eclair au chocolat
Purée de pomme 

et cube de pomme

saveur vanille

Goûter maternelle Goûter maternelle Goûter maternelle Goûter maternelle Goûter maternelle

Lait nature
Pain au chocolat                                                                   

Cookie chocolat
Banane Jus pomme

Brioche et confiture

Pain                                             
Chocolat  tablette                                                 

Fruit de saison

Marbré cacao
Lait fraise

Menu végétarien


