
Menus 5 composantes

Charolais

Haute valeur 

environnementale

Produit label Rouge

Menu proposé sous réserve d’approvisionnement 

Certification environnementale 

de niveau 2
Décongelé

Menus 5 composantes

Le 2 au 5 janvier 2024 – Vacances scolaires

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Hors d’œuvre 

Potage de légumes Salade iceberg Betteraves mimosa Radis roses en rondelles 

Vinaigrette au miel 

Plat protidique :
Saucisse de volaille Filet de colin d’Alaska 

sauce citron

Sauté de veau 

sauce paprika persil
Galette boulgour épeautre 

légumes

Sa garniture 
Petits pois Purée de pommes de 

terre
Fusilli bio (40%)

Haricots verts sautées 

(60%)

Carottes

persillées

Produits laitiers 
Yaourt aromatisé vanille Fromage frais ½ sel  Emmental Petit fromage frais sucré

Desserts 
Fruit de saison

Crème dessert au 
caramel Fruit de saison Choux à la crème 

Goûter maternelle Goûter maternelle Goûter maternelle Goûter maternelle Goûter maternelle

Brioche                                                  
Barre de chocolat 

Lait nature

Yaourt à boire abricot
Gaufre 

Jus de pomme
Pain et Confiture de 

cerise

Petit Sablé
Lait chocolat

Fruit

Menu végétarien


