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Semaine du 02 Mars a

Lundi

Menus scolaire

5 composantes

3 composantes BIO/ semaine

u 06 Mars 2020

Mardi

Menu végétarien
Pt Mercredi

Jeudi

Vendredi

Hors d'ceuvres

Salade iceberg vinaigrette

Plat protidique @

Pavé de colin sauce bretonne
(Creme, champignons,poireaux)

Garnitures
Semoule
Fromages
Vache qui rit
Dessert
Compote pomme

Gouter maternelle
Baguette/Kiri

v
SoHappy

Menus, actualités famille

www.so-happy.fr

Hors d'ceuvres
Carottes rapées a la ciboulette

Plat protidique

Sauté de porc a la provencale Sp:
Sauté de dinde la provencale

Garnitures ‘_“:@‘
Haricots verts au persil
Fromages

Yaourt nature sucré (g0
Dessert

Gaufre poudrée

Golter maternelle
Madeleine/Jus multifruits

Tous les jours

“’6‘} Hors d'ceuvres

Salade croquante de pommes et
oranges

Plat protidique
Fajitas (Haché végétal)
Garnitures
Riz BIO
Fromages
Brie
Dessert

Creme dessert au chocolat

Golter maternelle
Croissant/poire

O

Hors d'ceuvres

Bouillon volaille vermicelles
Plat protidique
Charolais
ROti de beeuf jus aux oignons
Garnitures
Torsades
Fromages
Camembert
Dessert
Pommes golden

BIO

GoUter maternelle

Dolcetto fraise/ Jus d'orange

Hors d'ceuvres
Feuilleté au fromage
Plat protidique e
Beignet de poisson citron
Garnitures
Carottes au jus
Fromages
Mimolette
Dessert
Banane

Goliter maternelle
Baguette /Tablette chocolat
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