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Menus scolaire
5 composantes

3 composantes BIO/ semaine

Semaine du 09 Mars au 13 Mars 2020

Menu végétarien
Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

i‘}& Hors d'ceuvres
) Radis roses au beurre
M: Tomate vinaigrette

Plat protidique

Boulettes de flageolets Bio sauce
tomate

Garnitures
Coquillettes BIO
Fromages
Tomme blanche
Dessert
Flan a la vanille

Goliter maternelle
Compote de pommes /sablé
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Hors d'ceuvres @

Lentilles et tomates en salade

M7 Plat protidique
@@ protidiq
Cuisse de poulet roti au jus
M: Escalope de volaille

Garnitures
Ratatouille et blé
Fromages
Yaourt aromatisé
Dessert
Pomme BIO

Goliter maternelle
Baguette /Pate a tartiner

Tous les jours

Hors d'ceuvres
Paté de volaille cornichon

Plat protidique @;@
Y aX
Ro6ti de veau sauce des hortillons

Garnitures

Petits pois mijotés
Fromages
Saint paulin
Dessert
Kiwi

Goliter maternelle
Moelleux citron /Jus d'orange

Hors d'ceuvres

Salade de mache et betteraves

rouges
Plat protidique

Jambon blanc au jus
Sp: Jambon de dinde

Garnitures
Purée
Fromages
Fromage blanc et sucre
Dessert
Chou a la creme

GoUter maternelle
Baguette /Samos

Hors d'ceuvres

Velouté de carottes

e Plat protidique

Filet de hoki sauce creme aux
herbes

Garnitures
Riz BIO

Fromages

Vache qui rit

Dessert

Purée de pomme et pruneaux du

@ chef

Gouter maternelle

Banane /Sablé

A minirma 0% de nos produits sont certifieés « durables =
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