
Menus scolaire
5 composantes

2 composantes Bio/semaine

Au minima 40% de nos produits sont certifiés « durables »:

Volailles      Bœuf            Porc         Pêche              Pain       Produits

veau       charolais durable            local        locaux 

Semaine du 14 octobre au 18 octobre 2019

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Hors d'œuvres Hors d'œuvres Hors d'œuvres Hors d'œuvres Hors d'œuvres

Potage tomate vermicelles Salade mêlée vinaigrette Concombre à la crème Macédoine mayonnaise Salade de pépinettes

Plat protidique
Plat protidique 
et garniture

Hachis parmentier

Plat protidique Plat protidique Plat protidique
Moelleux de poulet sauce 

barbecue
(caramel, ketchup)

Filet de hoki meunière Rôti de porc au jus
SP : Rôti de dinde Poisson pané citron

Garniture Garniture Garniture Garniture
Boulgour au beurre Ratatouille Haricots coco à la bretonne Haricots verts

Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage
Cantadou Coulommiers Yaourt nature sucré Cantal Edam
Dessert Dessert Dessert Dessert Dessert

Flan nappé caramel Poire Beignet Purée pommes potiron Orange

Goûter
Compote de pommes

sablé   

Goûter
Baguette

Pâte à tartiner

Goûter
Moelleux citron

Jus d’orange

Goûter
Baguette
Samos

Goûter
Banane
Sablé

Sodexo se réserve la possibilité de modifier les menus en cas de problème de 

livraison ou de mise en œuvre


