
Menus scolaire
5 composantes

2 composantes Bio/semaine

Au minima 40% de nos produits sont certifiés « durables »:

Volailles et veau  Bœuf charolais   Porc  Pêche durable    Pain local Produits locaux 

Semaine du 18 au 22 Novembre 2019            

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

Hors d'œuvres
Hors d'œuvres

Hors d'œuvres
Hors d'œuvres

Hors d'œuvres

Carottes râpées à l’aneth
Salade haricots verts échalote sauce vinaigrette huile 

d’olive
Salade d’endives Potage poireaux pdt Saucisson à l’ail cornichon

Sp: Galantine de volaille

Plat protidique Plat protidique Plat protidique Plat protidique Plat protidique

Nugget’s de poulet Penne rigate sauce 3 fromages
Sauté de porc aux olives

Sp: Sauté de dinde
Rôti de bœuf à l’estragon

Fricassée de thon sauce armoricaine

Garniture Garniture Garniture Garniture Garniture

Purée Printanière de légumes Chou-fleur au gratin Riz

Fromages Fromages Fromages Fromages Fromages

Pavé demi-sel Yaourt nature et sucre Cantal Coulommiers Cantafrais

Desserts Desserts Desserts Desserts Desserts

Compote tuti fruti Clémentine Flan pâtissier Banane Petit pot de glace vanille chocolat

Lait ½ écrémé
Pétale de blé

Baguette
Confiture

Pain au chocolat
Jus d’orange

Baguette
Samos

Madeleine
clementine


