Menus de la

Semaine du 28 juillet au 1 aout 2025

N\lhspiralions

z z - ",
Menu végétarien ()

\-
Betteraves bio [}

vinaigrette

Pizza tomate, mozzarella,
poivron frais, olive

Coulommiers

Fruit de saison

Quatre quarts
Fromage blanc et sucre
Pate de fruits

Produit
Francais

-~

© de niveau 2

@ Charolais .

ce2 Certification environnementale

[

Carotte bio u

Salade de pates torsade,
tomate et olives
Vinaigrette au basilic

-
Sauté de dinde &

sauce colombo

Aiguillette de poulet sauce
barbecue

Riz bio Aé’ Printaniére de légumes

Fromage fondu
Petit fromage frais fruité Vache qui rit bio
(type filou)

lle flottante Pastéeque bio

Pain et confiture abricot

N . Pain au lait
Yaourt a boire abricot
; Barre de chocolat
Jus d’ananas
Pomme

Haute valeur

environnementale s

Décongelé 9 Produit de la mer m Produitissude
* I'agriculture biologique

durable

Repas froid

Melon

Ré6ti beeuf
mayonnaise

Caponata de légumes
(courgette, aubergine,
tomate, oignon, capre)

Yaourt nature bio
et sucre

Cake coco maison

Gateau fourré cacao
Compote pomme banane

Jus de raisin

=
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\{7/ Plat végétarien

\-
Concombres bio U

vinaigrette

Emincé de saumon sauce
creme basilic

Tagliatelles

\

Cantal kii%;;

Fruit de saison

Croissant
Lait nature
Glace a I'eau en stick

L@iﬁ-Produit label Rouge {?;%;} Appellation d’Origine Protégée .i%'meu Blanc Coeur @ Produit local

IGP: Appellation géographigue protégé



