
Semaine du 29 Juin au 3 juillet 2020 

Menus, actualités famille Tous les jours

www.so-happy.fr

Menus scolaire 

5 composantes

3 composantes BIO/ semaine

Lundi Mardi Mercredi

Menu végétarien

Jeudi Vendredi

Hors d'œuvres Hors d'œuvres Hors d'œuvres Hors d'œuvres Hors d'œuvres

Plat protidique Plat protidique Plat protidique Plat protidique Plat protidique

Œuf dur mayonnaise Concombre bulgare Salade iceberg Paté de volaille cornichon Salade de tomate

Garnitures Garnitures Garnitures Garnitures Garnitures

Haut de cuisse de poulet Rôti au 

jus                                                         

M: Escalope de volaille

Quenelle nature sauce nantua Omelette persillées Colin alaska basquaise Nuggets de volaille ketchup

Fromages Fromages Fromages Fromages Fromages

Haricots verts persillés Riz Petit pois mijotés Coquillettes Purée de courgettes

Dessert Dessert Dessert Dessert Dessert

Yaourt nature Saint morêt Edam Brie Fromage blanc et sucre

Goûter maternelle Goûter maternelle Goûter maternelle Goûter maternelle Goûter maternelle

Nectarine Flan nappé au caramel Compote de pomme Pomme bicolore Chou à la crème

Baguette/Confiture Gaufre au sucre/Jus d'orange Brioche /Pâte à tartiner Madeleine/Jus de raisins

http://www.so-happy.fr/

