Menus 5 composantes
Du 26 février au 15 mars 2024

Menu végétarien@
Lundi Mardi Mercredi Vendredi
Hors d’'ceuvre Champignons
Céleri bio rémoulade Rillettes de thon eminces Cgroﬁes rapees k.)'o Potage poireaux
- Sauce creme Vinaigrette au miel ommes de ferre
= ciboulette P
Plat protidique Torsade sauce .
. . . . . Boeuf braise
Filet de hoki sauce citron bolognaise lentilles . R . .
Wings de poulet sauce moutarde & Saucisse de volaille
9 vertes et emmental ranci
ancienne
Sa garniture Duo de carottes . .
. Purée de pommes de Brocolis .
orange ef jaune - L Haricots beurre
; . terre fraiches persillés
au jus de légumes
Produits laitiers
Fromage frais Fraidou Yaourt Iblo or_o”mcmse 0 Camembert bio __ Petit I_rfomgge ircus(‘rype Edam
a vanille petits suisse)+ sucre
Desserts . . . A . . . .
. Fruit de saison bio Compote Gateau haricot blanc Fruit de saison bio
Crépes au chocolat pomme/banane -
. et poire 23
alléger en sucre
GoUter maternelle  GoUter maternelle  Gouter maternelle  GoUter maternelle  GoUOter maternelle
Pomme Brlocf(ujeet’iiss())(lgfpltes Jus de pomme Yaourt nature + sucre Biscuit Sablé
Quatre quart (ind) . Pain et Gelée de groseille Madeleine Purée de pommes (HVE)
Lait nature
Pro-duit issu de |GP: Indicati 4 hi _‘JBEE Hau_te valeur
m I'Agricufture Biclogigue protégnéelca lon geographique ‘*%;%? environnementale Plat végétarien

@ Charolais

@ Certification environnementale @ Appeliation d'Origine Proteégee
de niveau 2
h "4

'\L@] Produit label Rouge
. . 9 Froduit de la mer durable
e 28] Décongelé




