
Menus 5 composantes

Charolais

Haute valeur 

environnementale

Produit label Rouge

Certification environnementale 

de niveau 2
Décongelé

IGP: Indication géographique 
protégée

Menus 5 composantes

Du 26 février au 1ER mars 2024

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Hors d’œuvre 

Céleri bio rémoulade Rillettes de thon

Champignons 
émincés 

Sauce crème 
ciboulette 

Carottes râpées bio
Vinaigrette au miel

Potage poireaux 
pommes de terre

Plat protidique 

Filet de hoki sauce citron
Torsade sauce 

bolognaise lentilles 

vertes et emmental
Wings de poulet

Bœuf braisé          

sauce moutarde à 
l'ancienne

Saucisse de volaille

Sa garniture 
Duo de carottes 
orange et jaune 

au jus de légumes 

Purée de pommes de 
terre fraîches

Brocolis 

persillés
Haricots beurre

Produits laitiers 

Fromage frais Fraidou Yaourt bio aromatisé à 
la vanille

Camembert bio
Petit fromage frais(type 

petits suisse)+ sucre 

Edam

Desserts 

Crêpes au chocolat
Fruit de saison bio

Compote 

pomme/banane 
alléger en sucre

Gâteau haricot blanc 
et poire 

Fruit de saison bio

Goûter maternelle Goûter maternelle Goûter maternelle Goûter maternelle Goûter maternelle

Pomme
Quatre quart (ind)

Briochette aux pépites 
de chocolat
Lait nature

Jus de pomme
Pain et Gelée de groseille

Yaourt nature + sucre
Madeleine

Biscuit Sablé
Purée de pommes (HVE)

Menu végétarien


