
Menus scolaire
5 composantes

2 composantes Bio/semaine

Au minima 40% de nos produits sont certifiés « durables »:

Volailles      Bœuf            Porc         Pêche              Pain       Produits

veau       charolais durable            local        locaux 

Semaine du 28 Mai au 1er Juin 2018

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Hors d'œuvres Hors d'œuvres Hors d'œuvres Hors d'œuvres Hors d'œuvres

Salade de blé Salade de tomate ciboulette Chou-fleur sauce cocktail Concombre à la crème Carottes râpées vinaigrette

Plat protidique Plat protidique Plat protidique Plat protidique Plat protidique
Normandin de veau sauce 

Forestière Pavé de colin sauce safrané Poulet rôti à l’estragon Jambon blanc cornichon
SP : Jambon de dinde Filet de hoky sauce armoricaine

Garniture Garniture Garniture Garniture Garniture
Haricots verts persillés Riz Petit pois au jus Coquillettes au beurre Pommes vapeur

Fromage Fromage Fromage Fromage Fromage
Yaourt aromatisé Fraidou Fromage blanc et sucre Camembert Mimolette

Dessert Dessert Dessert Dessert Dessert

Petit pot vanille fraise Entremets au chocolat Melon Compote de pommes saveur 
biscuitée Milk Shake à la vanille

Goûter
Rocher noix de coco
Compote gourde

Goûter
Gaufre

Jus multifruits

Goûter
Madeleine
Banane

Lait ½ écrémé

Goûter
Croissant

Jus d’orange

Goûter
Crêpe fourrée chocolat

Pomme
Jus de raisins

Nouvelles recettes autour des fruits et légumes verts


