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Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi
REPAS FROID

Hors d'ceuvres
(Euf dur mayonnaise
Plat protidique
Blanquette de volaille a la créme

Garniture
Ratatouille et boulgour
Fromage
Petit suisse aux fruits

Dessert

Nectarine

fa'\?/s Gofiter
5 é? Dolcetto a 'abricot

™Y
S & Pomme golden

g Yaourt 4 boire

Hors d'ceuvres

Carottes rapées vinaigrette

Plat protidique =

Marmite de poisson

Garniture
Purée
Fromage
Tomme blanche

Dessert

Mousse au chocolat au lait

Gofiter
Pain au chocolat

Jus multi fruits

Nouvelles recettes autour des fruits et légumes verts

Hors d'ceuvres

Pré[_:ar_é en
cuisine

Rillettes de thon

Plat protidique
Saucisse de Toulouse

SP : Saucisse de volaille

Garniture
Lentilles
Fromage

Gouda

Dessert

Péche

Gofiter
Madeleine

Lait Y2 écrémé

Volailles Boeuf
veau charolais

Hors d'ceuvres

Melon charentais

Plat protidique c

Filet de hoki meuniére

Garniture
Jardiniére de légumes
Fromage
Yaourt nature et sucre

Dessert

Moelleux enrobé au chocolat

Gofter
Croissant

Jus d’orange
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Porc Péche Pain
durable local

Hors d'ceuvres
Salade verte vinaigrette
Plat protidique
Blanc de dinde mayonnaise

Garniture
Pommes de terre vinaigrette
Fromage
Petit cotentin

Dessert

Glace fusée framboise ananas

orange

Gofter
Crépe fourrée fraise
Poire

Jus de raisins
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Produits
locaux



